POYTAKIRJA

LIHASTAUTILITTO RY:N HALLITUS

Aika ja paikka: Teams 16.2.2022 kello 10-13

Lasna:

Raila Riikonen puheenjohtaja, raila.riikonen@iki.fi liittyi kokoukseen 10.10
Markku Niemela | varapuheenjohtaja poistui kokouksesta 11.51
Petri Lindell Il varapuheenjohtaja, petri.lindell@hotmail.com
Jasenet:

Arja Jylha-Ketola arja.jylha-ketola@wippies.com

Seija Nikumaa shikumaa@gmail.com

Harri Kouhia mr.harrikka@gmail.com liittyi kokoukseen 10.56
Kali Kuivalainen kali.kuivalainen@gmail.com

Jasmin Toropainen jassu.toro@gmail.com

Marketta Ojala s.marketta.ojala@gmail.com

Esittelijat:

Sari Kuosmanen Toiminnanjohtaja /sihteeri

Sari Posio Talouspaallikko

Kutsuttuna: Katja-Voltthsoskaaliturva-asiantuntia-{fatkaony

1018 Kokouksen avaus

Varapuheenjohtaja avasi kokouksen kello 10.02

1028 Kokouksen laillisuus ja péaatdsvaltaisuus

Todetaan kokoukseen osallistujat seké kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus
1038 Edellisen kokouksen poytékirja

Hyvéaksytaan edellisen kokouksen poytékirja ja lisatdan edellisen poytakirjaan maininta Kela selvitykseen liit-
tyen; Kelan vastaus ei tyydyta Lihastautiliittoa. Jatketaan keskustelua Kelan kanssa.

1048 Liiton vaikuttamisty 6

Sosiaaliturva-asiantuntija Katja Voltti esittelee toimintamallin liiton vaikuttamistydsté ja siité, miten lihastautia
sairastavat huomioidaan vaikuttamistyon valmistelussa.

Paatosehdotus: Hyvaksytaan esittelijan esittdma toimintatapa

Paatos: Asian kasittely siirretdan seuraavaan kokoukseen. Hallitus ei odota asiasta valmista paatdsta, vaan
ehdotusta toimintatavasta.
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1058 Jarjestopaallikon rekry

Ty6valiokunta on valtuutettu suorittamaan jarjestopaallikén rekry. Tydvaliokunnasta haastattelut suorittavat
Raila Riikonen, Arja Jylha-Ketola ja Sari Kuosmanen ajalla 14.2.-15.2. Asia esitellaédn kokonaisuudessaan ja
valintaehdotus hallitukselle esitetdan hallituksen kokouksessa.

Esitetaén valittavaksi lastentarhaopettaja Elina Soini. Haastatteluryhméan perustelut:
¢ Valmiita ehdotuksia vertaistuen ja toiminnan kehittdémiseen

Suosittelijoiden ja oman esityksen perusteella on erittédin motivoitunut tehtavaan (hakenut paikkaa
my®s aiemmin)

e Taito hyddyntdd oman muun toimialakokemusta tassa tehtavassa

e Graafinen taito, kirjoitus- ja viestinnan taito

¢ Ymmarrys yhdistystoiminnasta ja laista

e Varmaotteinen

e lloinen ja pirted

e Sovitteleva

e Myods suorasanainen ristiriitatilanteissa

e Lahestyttava

o Kolme eri suosittelijaa suosittelee ja varmistaa Elinan vahvuudet ja kyvyn hoitaa jarjestopaallikon teh-
tavia

Paatos: Paatetaan palkata jarjestopaallikon tehtavaan Elina Soini. Kuukausipalkka 3.350 euroa. Toiminnan-
johtaja sopii tydn aloituspdivan Elina Soinin kanssa ja hoitaa tarvittavat operatiiviset jarjestelyt. Mikali Elina
Soini jostain syysté ei ota tehtdvaa vastaan, valitaan varalle Karoliina Joutsia.

1068 Jarjestdassistentin maksukortti ja tilinkayttéoikeus

Lihastautilitossa on tilien ja verkkopankkitunnusten kayttdoikeudet seké oikeudet liiton pankki- ja luottokort-
teihin toiminnanjohtajalla ja talouspaallikolla. Riskien hallinnan ja sijaistamisen ndkdkulmasta tunnukset olisi
hyva olla my6s jarjestdassistentti Monica Lahermaalla. Kateiskassa tarpeen minimoimiseksi tarvitaan luotto-
kortti Monica Lahermaalle.

Paatosesitys: Paatetdan myontaa jarjestdassistentti Monica Lahermaalle tilinkayttdoikeudet Lihastautiliitto
ry:n kaikkiin pankkitileihin (Nordea 159030-104461, Nordea 159030-201150) verkkopankkitunnuksineen.

Paatetaan, ettd Monica Lahermaalle ja xxx xxx haetaan liiton First Card luottokortti. Nostoraja 500 €/kk. Py-
kalaan liittyva henkilotunnukset erillisella liitteella (lite Pankki).

Paatds: Paatetaan myontaa jarjestdassistentti Monica Lahermaalle tilinkayttdoikeudet Lihastautiliitto ry:n
kaikkiin pankkitileihin (Nordea 159030-104461, Nordea 159030-201150) verkkopankkitunnuksineen.

Paatetaan, ettd Monica Lahermaalle haetaan liiton First Card luottokortti. Nostoraja 500 €/kk. Pykalaan liit-
tyva henkilétunnukset erillisella liitteella (lite Pankki).
1078 Jarjestopaallikdon maksukortti

Jarjestdpaallikko tarvitsee tydnsa hoitamiseksi ja kateiskassavarojen tarpeen minimoiseksi luottokortin tyo-
kayttoon.

Paatosesitys: Paatetdan, etté xx:lle haetaan liiton First Card luottokortti. Nostoraja 500 €/kk. Pykalaan liit-
tyva henkilétunnukset erillisella liitteella (lite Pankki).

Paatos: Siirretdan asian kasittely seuraavaan kokoukseen
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108§ Liiton fysioterapiapalvelut

Liittohallitus on saanut yhteydenoton koskien fysioterapianeuvontaa. Liittohallitus on aiemmin tehnyt paatok-
sen, ettd "palveluvalikoimaan lisatdan ns. puhelinneuvontapalvelu 30 min. Alle 10 min palvelusta ei veloiteta.
Lisatdadn STEA-rahoitteisiin luentoihin 1-2 tuntia lisdaikaa, joka varataan henkilokohtaisille/pienryhméakeskus-
teluille. Fysioterapeutti organisoi asian. Mikali tallainen aika ei riité, fysioterapeutti ohjeistaa varaamaan eta-
vastaanoton.”

Toimintatapa on aiheuttanut epaselvyyksia ja asia on yhteydenoton johdosta otettu kasittelyyn Tydvaliokun-
nassa. Tyodvaliokunta on valmistellut paatésehdotuksen asiaan.

Paatésehdotus:

o Fysioterapeutit vastaavat puhelimeen ja neuvovat asiakkaita puhelimitse ilman veloitusta, kun kyse on
lyhyesta asiasta ja helposti selvitettavasta asiasta (nykyinen kaytantd)

o Mikali fysioterapeutti kokee, ettéd asiakkaan tilanne on hyvin monimutkainen ja vaatiikin enemman aikaa,
talloin fysioterapeutti ehdottaa ajanvarausta (maksullisesti) (nykyinen kaytanto)

e Tulevaisuuden ratkaisu: Haetaan uusia rahoitusmuotoja ja otetaan kayttéon uusia palvelumuotoja
sisaltden myds fysioterapianeuvontaa (ei kuitenkaan laaketieteellisesti julkisen sektorin toimintaan verrat-
tavaa)

Paéatds: Paatdsehdotuksen mukaisesti. Toimintatavat kaydaan viela 1&api liiton fysioterapeuttien kanssa ja var-
mistetaan, ettd lyhyet neuvontapuhelut suoritetaan ilman veloitusta.

1098 Liittokokouksen asiamiesten ilmoittaminen

Liittohallitus on saanut viestia siita, ettd asiamiehen ilmoittaminen 60 pé&ivaé ennen ja ennen varsinaisen liitto-
kokouksen esityslistan jakoon tuloa on sdantdjen vastaista ja aiheuttaa asiamiesvalinnassa ongelmia.

Saannot eivat maarittele asiamiehen ilmoittamiselle erityista rajaa, joten kyse ei ole saantéjen vastaisesta
toiminnasta, vaan kaytantoéihin liittyvasta paatdksesta. Koska kyse on operatiivisesta paatoksesta, liittohallitus
voi ongelman/asian tultua esiin tehdé oikaisevan paéatoksen.

Paatosehdotus: Paatetaan, etta jasenyhdistykset voivat ilmoittaa asiamiehen kokoukseen viimeistaan kah-
den viikon kuluessa siitd, kun liittokokouksen esityslista on annettu tiedoksi yhdistykselle.

Paatos: Paatdosehdotuksen mukaisesti
1108 Asiantuntijajasenet hallitukseen

Tydvaliokunta on keskustellut ja valmistellut mahdollisten asiantuntijajasenten kutsumisesta hallitukseen ja
esittda hallitukselle paatdésehdotuksen asiaan liittyen.

Mahdollisia asiantuntijatarpeita:
e SOTE-osaaminen; terveydenhuollon toimintaympéaristo
o Lakiasiat (sis. esim. henkildstdhallinto lainopillisesta nakdkulmata)
e Henkildyhteyksid omaavat henkil6t (vaikuttaminen)

Paatosesitys: Ei esiteta nimettyja asiantuntijoita hallituksen jaseniksi vaan hallitus pohtii ns. asiantuntijaren-
kaan kayttéon ottoa. Renkaaseen mietitdan tarpeelliset asiantuntijat valmiiksi ja heidan suostumistaan asian-
tuntijaringin osallistujiksi kysytédén etukateen. Asiantuntijarenkaassa olevia henkilita kutsutaan asiantuntijoiksi
tarpeen mukaan. Hallitus valmistelee ja paattaéa renkaan kokoonpanosta ja tilanteista, joissa asiantuntijoita
hyddynnetaan.
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Paatos: Paatdsehdotuksen mukaisesti

1118 Muut esille tulevat asiat

1.

Apuvalinemessut; hallituksen jasen Marketta Ojala ottaa esiin apuvalinemessuihin liittyvan asian ja
ehdottaa keskustelua liittyen esim. majoituksen tukemiseen osallistujille. Keskusteltiin asiasta ja paa-
dyttiin siihen, etta liitolla ei ole mahdollisuuksia tukea rahallisesti majoitusta.

Paéatos: Jarjestoassistentti selvittdéd onko mahdollista pyytada keskitetysti tarjousta hotelleista siten,
etta jasenet voisivat tiettya tarjouskoodia kayttdessaan saada majoituksen halvemmalla

Tyontekijan toimivapaapyyntd; Tyontekija on pyytanyt mielipidetté siihen, miten tyénantaja suh-
tautuu toimivapaapyyntdihin. Paatds: Tybnantaja suhtautuu l&htdkohtaisesti positiivisesti toimivapai-
siin. Vapaan myonto edellyttédé kuitenkin hyviéa perusteluita ja etukateisvalmisteluita. Kaikki pyynnot
kasitellaan tapauskohtaisesti

Jasenyhdistysten eriarvoisuus; Hallituksen jasen Kali Kuivalainen ottaa esiin jasenyhdistyksen
eriarvoisuuden ja toiminnan puutteen Etela-Hameen yhdistyksen alueella. Liséksi Kali toivoo jasenten
ikdjakauman seka sahkodpostiosoitemaarien tiedoksi tuontia hallitukselle. Asiasta kaytiin keskusteluita
ja todettiin, etté aluetyon kehittdminen eri tavoin on jo aloitettu, mutta asia etenee hitaasti aikatauluista
ja mm. puuttuvasta jarjestopaallikdsta johtuen. Yhtena tavoitteena on yhtendistaa aluetyo ja alueilla
tapahtuva toiminta huomioiden kuitenkin riittavissa méarin alueiden erilaisuus. Uusi jarjestopaallikko
aloittaa maaliskuussa ja hanen tehtavakuvassaan tullaan myds ajankaytéllisesti painottamaan ja-
senyhdistysten tukea ja aluetyota. P&atds: Asia merkitaén tiedoksi

Hallituksen ehdokasasettelut. Kaytiin keskustelua ehdokkaista, maarat ovat riittéavat. Lisaksi kes-
kusteltiin ja varmistettiin se, etta esityslista ja liitteet toimitetaan jatkossa sahkodisessd muodossa.
Paatds; merkitaan keskustelu tiedoksi seka se, ettéd kokouksen asiamiehella on mahdollisuus myds
erikseen pyytdd materiaaleja kirjallisesti, jolloin ne myos lahetetdén hénelle erikseen. (Ehdokasaset-
telut ovat LIITTEENA)

1128 Tiedoksi tulevat asiat

1.

Seija Nikumaa toi tiedoksi, ettad Lapin yhdistyksen perustajajasen Kydsti Kaihua on menehtynyt.
Liitto lahettdd addressin Kaihua omaisille

Paikka auki rekry
a. Hakemuksia on tullut jonkin verran, haku jatkuu vieléa

VAMPO
a. Raila, Kali ja Katja ovat tehneet VAMPO-ohjelmaa. Viela viimeiset viilaukset tehtdvana. Kun
kaikki paivitykset on tehty, VAMPO viedaan ekstranetiin tulevan kokouksen asialiitteeksi.
VAMPOon voi néin ollen tutustua hyvissa ajoin etukateen. TJ ilmoittaa watsapryhméassa kun
asiakirja on luettavissa ekstranetista.

Toiminnan johtaja toi tiedoksi Lihastautiliiton sisaiset tyéryhmat. Ulkoisia tyéryhmia ja osallistumi-
sia ei esitetty vield, koska listassa oli paivittAmismaaraajan jalkeen selkeasti puutteita. Toiminnanjoh-
taja selvittédd ovatko kaikki muutokset synkronoituneet yhteisiin kansioihin ja jokaisen néhtaville

Seuraava kokous on 10.3. kello 10 Teamsilla
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1138 Kokouksen paattdminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 12.32

Raila Riikonen Sari Kuosmanen
Puheenjohtaja Sihteeri



