POYTAKIRJA

LIHASTAUTILITTO RY:N HALLITUS

Aika ja paikka: Teams 19.1. kello 10-13

Lasna:

Raila Riikonen puheenjohtaja, raila.riikonen@iki.fi

Markku Niemela | varapuheenjohtaja

Petri Lindell Il varapuheenjohtaja, petri.lindell@hotmail.com

Jasenet:

Arja Jylha-Ketola arja.jylha-ketola@wippies.com saapui paikalle 19.07

Seija Nikumaa shikumaa@gmail.com

Harri Kouhia mr.harrikka@gmail.com

Kali Kuivalainen kali.kuivalainen@gmail.com

Jasmin Toropainen jassu.toro@gmail.com

Marketta Ojala s.marketta.ojala@gmail.com

Varajasenet:

Juha Markkanen juha.h.markkanen@gmail.com Jylh&-Ketolan varajasen
Erkki Kontro kontroerkki@gmail.com Nikumaan varajasen
Hannu Mikkola mikkolahannu48@gmail.com Kouhian varajasen
Jouni Piirala jouni.piirala@kymp.net Kuivalaisen varajasen
Satu Riikonen siradus@gmail.com Toropaisen varajasen
Pia Pulliainen pia.m.pulliainen@gmail.com Ojalan varajasen
Esittelijat:

Sari Kuosmanen Toiminnanjohtaja /sihteeri

Sari Posio Talouspaallikkd

Kutsuttuna: Katja-Voltthsoskaaliturva-asiantuntia-{fatkaony

958 Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 10.05

968 Kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus

Todetaan kokoukseen osallistujat seké kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus
978 Liiton vaikuttamistyo

Sosiaaliturva-asiantuntija Katja Voltti esittelee toimintamallin liiton vaikuttamistydsta ja siita, miten lihastautia
sairastavat huomioidaan vaikuttamistyon valmistelussa.

Paatosehdotus: Hyvaksytaan esittelijan esittdma toimintatapa
Paatds: Asian esittelija oli estynyt saapumasta kokoukseen. Asia siirretdén seuraavaan kokoukseen.
988 Muut esille tulevat asiat

1. Liittokokouksen esityslistan ja materiaalien lahettdminen séhkdoisesti

Paatdsehdotus: Toiminnanjohtaja ehdottaa, ettéd vuoden 2022 liittokokousmateriaalit lahetetdan
sahkdopostilla tai pilvipankkia kayttaen.

Paatos: Paatdosehdotuksen mukaisesti
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998 Tiedoksi tulevat asiat
1. Paikka auki rekry

Tyovaliokunta on kaynyt lapi paikka auki-rekryn ilmoituksen ja siihen liittyvat sisallét. Rekry on STEA-
rahoitteinen ja maaraaikainen tydésuhde. Toiminnanjohtaja koordinoi ja vastaa hakuprosessista. Valinta
tehdaan yhdessa tiedottajan kanssa.

2. Jérjestopaallikon rekry

TVK on valmistellut jarjestopaallikén rekryilmoituksen. Haastatteluryhm&an valittiin puheenjohtaja Raila
Riikonen, jasen Arja Jylha-Ketola seka toiminnanjohtaja Sari Kuosmanen. Haku paattyy 2.2.2022

3. KELA-vaikuttaminen

Puheenjohtaja, 1. varapuheenjohtaja ja toiminnanjohtaja ovat yhteistydssa CP-liiton kanssa laatineet Ke-
lalle selvityspyynnon/kirjelmén, jossa pyydetaan selvitysta kuntoutuksen maarien vahentamiseen. Kela
on antanut vastauksen 10.1.2022. Tuodaan tama tiedoksi hallitukselle. Kelan vastaukseen ei olla tyyty-
vaisia ja keskusteluita Kelan kanssa jatketaan.

4. TyoOyhteison tilanne ja ulkopuolisen psykologin vetdma kehittdminen — tilannekatsaus etene-
misesta

Keskiviikkona 9.11.2021 Juliassa tehtiin ryhmaty6ta ja tuotiin esille haasteita. Naista valikoitui kaksi alla
olevaa paateemaa yhteisen kehittdmisen pohjaksi.

1. Tyobyhteisotaidot
2. Toiminta ja resurssit

Tuolloin ehdittiin kahdessa eri pienryhmassa kerata aiheita, jotka koettiin tarkeaksi kasitella edella mainit-
tujen paaotsikoiden tiimoilta.

Keskiviikkona 12.1.2022 kasitellaédn naitd muutamia pienryhméatydskentelyn kautta esiin tullutta ns. ala-
aihetta tavoitteena luoda vuodelle 2022 yhteinen suunta. Liséksi keskustellaan toimintavoista ja arvoista.
Kuinka yhdistaa tyontekijataidot ja Lihastautiliiton arvot toisiinsa.

5. Vuosikokous 2022

Jasenyhdistyksiin on 21.12.2021 lahetetty tiedotekirje vuoden 2022 vuosikokouksen toteuttamisesta. Tie-
dotekirje sisaltda ohjeistuksen sekd lomakkeet asiamiehen ilmoittamista seka yhdistyksen ehdokasaset-
telua varten.

Tarkeat paivamaarat ja ohjeet kirjeessa:

o Nimetkaa asiahenkild (ja talle varahenkild) ja toimittakaa valinnasta tieto liittohallitukselle viimeistaan
9.2.2022 klo 16 mennessa (LIITE 1)

o Toimittakaa ehdokasasettelulomake 9.2.2022 klo 16 mennessa lomakkeella (LIITE 2).

o Kaikki ylla pyydetyt vastaukset toimitetaan osoitteeseen lihastautiliitto@lihastautiliitto.fi tai Lantinen
Pitkakatu 35, 20100 Turku. Maéaraajan jalkeen tai muihin osoitteisiin tulleita vastauksia ei huomioida

o Lahetetddn puheenjohtajan tervehdys ja muistutetaan em. paivamaarista seka siita, etta uusista eh-
dokkaista tulisi laatia /olisi myds hyva laatia esittelyteksti
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6. Keskustoimisto ja sisdilma

Keskustoimiston siséilma-asiat ovat edelleen avoinna. Lopullisia mittaustuloksia odotetaan ja asia ete-
nee tarpeen mukaisella tavalla.

7. Laakehoidot
Lihastautiasiantuntija Kati Kekkosen toimenkuvaan on lisatty ladkehoitoihin liittyvat tyotehtavat. Kay-
tanndssa tama tarkoittaa sita, ettd Kati Kekkonen perehtyy asteittain meneillaan oleviin ladketutkimuk-

siin, ladkehoitojen saatavuuteen ja vastaa kokonaisuudessaan tahan osa-alueeseen liittyvasta tiedon-
hankinnasta seka sen valittdmisesta ja vaikuttamisesta yksin ja/tai yhdessa muiden kanssa

1008 Kokouksen paattdminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 11.16

Raila Riikonen Sari Kuosmanen
Puheenjohtaja Sihteeri



