POYTAKIRJA

LIHASTAUTILITTO RY:N HALLITUS

Aika ja paikka: 10.3.2022 kello 10-13

Lasna:

Raila Riikonen puheenjohtaja, raila.riikonen@iki.fi

Markku Niemela | varapuheenjohtaja, mark44nie@gmail.com

Petri Lindell Il varapuheenjohtaja, petri.lindell@hotmail.com poistuu kokouksesta 12.47
Jasenet:

Arja Jylha-Ketola arja.jylha-ketola@wippies.com

Seija Nikumaa shikumaa@gmail.com

Kali Kuivalainen kali.kuivalainen@gmail.com poistuu kokouksesta 12.30
Jasmin Toropainen jassu.toro@gmail.com

Marketta Ojala s.marketta.ojala@gmail.com

Esittelijat:
Sari Kuosmanen Toiminnanjohtaja /sihteeri
Sari Posio Talouspaallikko

Kutsuttuna alkuun

Katja Voltti Sosiaaliturva-asiantuntija, poistui kokouksesta n. 10.35
Elina Soini Jarjestopaallikon esittdytyminen n. 10.30-10.50

1208 Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avaa kokouksen kello 10.01

1218 Kokouksen laillisuus ja péaatdsvaltaisuus

Todetaan kokoukseen osallistujat seké kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus
1228 Edellisen kokouksen poytéakirja

Paatdsehdotus: Todetaan edellisen kokouksen poytakirja tarkastetuksi ja hyvaksytyksi séhkopostin valityk-
sella.

Paatos: Paatdsehdotuksen mukaisesti
1238 Vaikuttamisty®

Katja Voltti tulee kertomaan sosiaali- ja terveysoikeuksien tyéryhman lopettamisesta ja jatkosta. Miten ede-
taan liiton vaikuttamistyossa. (Esitys lisatty kokousasiakirjojen liitteeksi ekstranetiin kokouksen jalkeen)

Paatésehdotus: Hallitus merkitsee tiedoksi

Paatos: Paatdosehdotuksen mukaisesti
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1248 Tilinpaatds 2021
Talouspaallikko esittelee vuoden 2021 tilinp&atdksen

Paatésehdotus: Hallitus merkitsee vuoden 2021 tilinpaatdksen kasitellyksi ja hyvaksytyksi seka esitetta-
vaksi Liitokokouksessa.

Paatos: Paatdsehdotuksen mukaisesti
1258 Talousarvio 2022
Talouspaallikkd esittelee tilinpaatdoksen jalkeiset tarkistukset vuoden 2022 talousarvioon

Paatdésehdotus: Hallitus merkitsee vuoden 2022 talousarvion kasitellyksi ja hyvaksytyksi seka esitettavaksi
Liitokokouksessa.

Paatds: Paatdosehdotuksen mukaisesti
1268 Toimintakertomus 2021

Toiminnanjohtaja esittelee vuoden 2021 toimintakertomuksen seka kappalelisdyksen kurssitoimintaan liittyen
(Toimintakertomusluonnos-2 on lisatty ekstranetiin kokousmateriaaleihin ja lisdys on merkitty punaisella).

Paatdsehdotus: Hallitus merkitsee vuoden 2021 toimintakertomuksen kasitellyksi ja hyvaksytyksi seka esi-
tettédvaksi Liitokokouksessa.

Paatds: Paatdsehdotuksen mukaisesti
1278 Toimintasuunnitelma 2022
Toiminnanjohtaja esittelee vuoden 2022 toimintasuunnitelman

Paatdsehdotus: Hallitus merkitsee vuoden 2022 toimintasuunnitelman kasitellyksi ja hyvaksytyksi sekéa esi-
tettévaksi Liitokokouksessa.

Paatos: Paatdsehdotuksen mukaisesti
1288 Liiton vammaispoliittinen ohjelma VAMPO
Puheenjohtaja esittelee liton vammaispoliittisen ohjelman vuosiksi 2021-2025.

Paatosehdotus: Hallitus merkitsee VAMPON kasitellyksi ja hyvaksytyksi seka esitettéavaksi Liitokokouk-
sessa.

Paatos: Hallitus hyvaksyy VAMPO:n esiteltavaksi liittokokouksessa siten, etta henkilokohtaiseen apuun liitty-
vaa kohtaa tdsmennetdan ja sen tarkeyttd nostetaan esiin.

1298 Lihastautipéivat ja Liittokokous 2023

Paatetdan vuoden 2023 Lihastautipéivien ja Liittokokouksen paikka ja aika. Paivaehdotuksena 15.-
16.4.2023 tai 22.-23.4.2023. Paikaksi esitetddn vuodelta 2022 valiin jaanytta Oulua.

Paatos: Pidetdan 2023 LT-paivat Oulussa siten, ettd Oukali yhdistyksena paattad kahdesta paivavaihtoeh-
dosta sopivimman.
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1308 Vuoden 2022 jasenmaksut

Liittokokouksen esityslistassa on mainittu vuoden 2022 jasenmaksut. Hallitus on hyvaksynyt esityslistan,
mutta varsinainen jaAsenmaksuehdotus otetaan vield erikseen hallituksen kasittelyyn.

Paatdsehdotus: Esitetdén vuoden 2022 jasenmaksuiksi seuraavaa

e Jasenmaksu vuonna 2022 on 2 euroa /henkiléjasen. Maksu suoritetaan kalenterivuoden viimeisen
paivan henkildmaaran mukaisesti

e Yritystukijasenyys 150 euroa /vuosi

e Yritystukijasenyys VIP-kategoria 1.000 euroa /vuosi (my6s henkildjasenelle)

e Yhdistys tai yhteiso tukijasenyys 75 euroa /vuosi

e Tukijasenyys, yksityishenkild 35 euroa /vuosi

e Asiantuntijajasenyys, yksityishenkild 35 euroa /vuosi

e Porras-lehden tilausmaksu 35 € kotimaa ja 45 € ulkomaat

Paatos:

Paatosehdotuksen mukaisesti. Lisdksi paatetaan ottaa valmisteluun vuoden 2023 jasenmaksuasia siten, etta
se kasitellaan hallituksen séhképostikokouksessa ennen vuoden 2022 liittokokousta. Paatds vuoden 2023
esitettavista jAsenmaksuista viedaan liittokokoukseen kohtaan "muut esille tulevat asiat”

1318 Jarjestopaallikon maksukortti
Paatetadn, ettd uudelle jarjestdpaallikdlle Elina Soinille haetaan liiton First Card luottokortti. Nostoraja 500
€/kk. Pykalaan liittyva henkildtunnus erillisella liitteella (lite Pankki).

Paatdsehdotus: Paatetaan, etté Elina Soinille haetaan liiton First Card luottokortti. Nostoraja 500 €/kk. Py-
kalaan liittyva henkilétunnus erillisella liitteella (lite Pankki).

Paatos: Paatdsehdotuksen mukaisesti
1328 Muut esille tulevat asiat
1. Liittokokouksen salaisen lippudanestyksen toteutuminen Aanestyskopilla ongelmatilanteissa

Ehdotus: Tyovaliokunnan kasittelyn mukaisesti aanestyksesta tehdaan harjoitusaanestys viikkoa
aiemmin. Lisaksi jokainen asiamies varautuu teknisiin ongelmiin ja hankkii mahd. teknista apuja ja
tukea kotiin kokouksen ajaksi. TJ tarkastaa asian SOSTEnN lakimiehelta salaiseen lippudénestykseen
liittyvia nakokulmia. Jokaisen asiamiehen tulee hyvaksya tilanne, jossa tietoliikenne voi takkuilla ja
aanet ilmoitetaan luottamuksellisesti vaalisalaisuutta rikkomatta kokouksen toimihenkildille. Kokouk-
sen vaalitoiminnasta vastaava toimihenkilo on salassapitovelvollinen. Hyédynnetaan myods Aénes-
tyskopin teknista tukea.

Paatos: Ehdotuksen mukaisesti
2. Etatydohjeet
Ehdotus:

Etatyota max 3 pv viikossa (matkapaivat ovat verrattavissa lasnaolopaivaan)

Paivat ovat omavalintaisia

Outlook sahkoiseen kalanteriin merkitdan etatydpaivat viikkoa etukateen

Nepton taytetdan reaaliaikaisesti

Neptonissa kaytetaan tapahtumatyyppia "Etatyd” kun ollaan etéatydssa

Etatydssa ja muutenkin tydssa yleensa Nepton-kirjauksia tdsmennetaan. Kirjauksista on kaytava
ilmi tyon sisaltd



POYTAKIRJA

o Aamupalaverit ym. palaverit ovat aina lahtokohtaisesti lasndolopéivia (jos ei muuta sovita)

o Etatyo ja puolikas paiva; Etatyd on kokonainainen paiva. Kesken paivan 1ahto tarkoittaa siirtoa
saldovapaalle pois lukien siirtyminen tydmatkalta/talon ulkopuolisesta kokouksesta tilanteissa,
joissa aika menisi siirtymiseen toimistolle

Etatyota ei voi tehda ulkomailla

Etatyo on sallittua esim. vapaa-ajan asunnolla

Etatyosta tehdaan sopimus. Etatydsopimus voidaan tarvittaessa purkaa molemminpuolisesti
Poikkeukset tai tdss& mainitsemattomat asiat sovitaan esimiehen kanssa

Paé&tds: Ehdotuksen mukaisesti siten, ettd johtoryhmé valmistelee tdsmalliset ohjeet ja sopimukset
tarvittavine yksityiskohtaisine lisayksineen.

3. Lahjoitus Ukrainan vammaisille ABILIS saéation kautta

Tyontekija on tuonut esiin, etté liitto voisi osallistua Abiliksen kautta Ukrainan vammaisten tukemi-
seen. TVK on késitellyt asiaa ja ehdottaa: Laitetaan liiton nettisivuille avustuskohdetiedot. Ei tois-
taiseksi lahdetd avustamaan liittona itse.

Paatds: Ehdotuksen mukaisesti

4. Ansiomerkkianomus

Keski-Suomen lihastautiyhdistykselta on tullut ansiomerkkihakemus (liite). Késitelladn hakemus ja
ehdotetaan merkin myontamista.

Paatds: Siirretadn seuraavaan kokoukseen
1338 limoitusasiat

1. Kuulumiset:

e Nuorten toiminta; nuoret ottavat 3/5 Porras-lehden haltuun. Nuoret suunnittelevat sisallon.
Nuoret lahdossa kesakuussa risteilemaan yhteiselle matkalle.

e Vaikuttaminen; Katja Voltin esitys (litetaan jalkikateen 10.3. kokousmateriaaleihin)

e Tilatyéryhma; ei kuulumisia

o Keskustoimisto ja alueet; Sarik vierailee 22.3. Lahdessa Etela-Hameen yhdistyksessa ja
uusi jarjestopaallikko Elina Soini vierailee Lapin yhdistyksessa huhtikuussa. Aluetoimistoilla
jarjestetaan 28.4. avoimet ovet 50- vuotisjuhlavuoden kunniaksi. Tarjolla on kakkukahvit.
Tarkeimpana asiana Lihastautiliiton henkilokunnalla on meneillaan tavoitteiden maarittely ja
mittarointiin liittyva kehitystyo.

2. Seuraava kokous
e 19.4. kello 11 tai 12 Turussa tai kello 10 Teamsilla, mikali asiaa ei ole paljon. Tai hybridina

3. Aivoséaation edustus:
o Hallituksessa 2022-2024 Raila Riikonen
o Rahaston hoitokunnassa
= Markku Niemeld, jatkaa
= Bjarne Udd, jatkaa
= Manu Jokela, aloittaa uutena
=  Sari Kuosmanen, aloittaa uutena

4. Talouspé&allikko esitteli lyhyesti fysioterapiatoiminnan vuoden 2022 taloustilanteen
Tammi-helmikuun 2022 osalta ollaan n. 4000 euroa tappiolla. Tama johtuu henkildstoku-
luista, jotka ovat suuremmat, koska elakoitymisesté johtuen oli jonkin verran paallekkaisia
palkkakuluja. Muille toiminnoille on palkkakulujen siirtoja vihemman kuin viime vuonna.
Myds kayntimaarat ovat jaéneet tavoitetasosta alkuvuotena.
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5. Uusi jarjestopaallikko Elina Soini esittaytyi hallitukselle Katja Voltin esityksen jalkeen

1348 Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 13.03

Raila Riikonen Sari Kuosmanen
Puheenjohtaja Sihteeri



