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1 TILINPÄÄTÖS 

1.1 TASE 

VASTAAVAA 31.12.2022  31.12.2021   Muutos  
 PYSYVÄT VASTAAVAT      
  

      

 AINEELLISET HYÖDYKKEET      

  Kalusto 487,15  2 454,09  -1 966,94 

 AINEELLISET HYÖDYKKEET YHTEENSÄ 487,15  2 454,09  -1 966,94 
        

 KÄYTTÖOMAISUUSSIJOITUKSET      

  Toimistohuoneiston osakkeet  138 333,73  138 333,73  0,00 

  Puhelintakuumaksut 25,23  25,23  0,00 

 KÄYTTÖOMAISUUSSIJOITUKSET YHTEENSÄ 138 358,96  138 358,96  0,00 

 SIJOITUSOMAISUUS      

 
 Arvopaperit 189 852,38  0,00  189 852,38 

 SIJOITUSOMAISUUS YHTEENSÄ 189 852,38  0,00  189 852,38 

 PYSYVÄT VASTAAVAT YHTEENSÄ 328 698,49  140 813,05  187 885,44 

 VAIHTUVAT VASTAAVAT      

 VAIHTO-OMAISUUS      

  Varasto 2 604,40  2 765,72  -161,32 

 SAAMISET      

   LYHYTAIKAISET      

  Myyntisaamiset 35 813,77  30 897,07  4 916,70 

  Siirtosaamiset 18 793,74  3 798,99  14 994,75 

  
 54 607,51  34 696,06  19 911,45 

        

 RAHAT JA PANKKISAAMISET 264 620,11  588 607,81  -323 987,70 

 VAIHTUVAT VASTAAVAT YHTEENSÄ 321 832,02  626 069,59  -304 237,57 
VASTAAVAA YHTEENSÄ 650 530,51  766 882,64  -116 352,13         

VASTATTAVAA 
     

   
     

 OMA PÄÄOMA      

 
 Yhdistyspääoma 84 093,96  84 093,96  0,00 

  Muut rahastot 96 517,64  127 988,14  -31 470,50 
  Edellisten tilikausien voitto (tappio) 271 255,52  281 778,46  -10 522,94 
  Tilikauden voitto (tappio) -47 576,57  -41 993,44  -5 583,13 
 OMA PÄÄOMA YHTEENSÄ 404 290,55  451 867,12  -47 576,57 

 VIERAS PÄÄOMA      

    Lyhytaikainen      

 
 Saadut ennakot 68 504,68  139 823,30  -71 318,62 

 
 Ostovelat 41 866,59  39 881,36  1 985,23 

 
 Siirtovelat 135 868,69  135 310,86  557,83 

 

LYHYTAIKAINEN VIERAS PÄÄOMA 
YHTEENSÄ 246 239,96  315 015,52  -68 775,56 

VASTATTAVAA YHTEENSÄ 650 530,51  766 882,64  -116 352,13 
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1.2 TULOSLASKELMA 

 

   1.1.-31.12.2022  1.1.-31.12.2021  Muutos 

VARSINAINEN TOIMINTA      

 1. Tuotot 538 889,08  476 816,77  62 072,31 

        
 2. Kulut -1 403 483,89  -1 243 607,09  -159 876,80 

  a) Henkilöstökulut -898 498,99  -823 090,92  -75 408,07 

  b) Poistot -1 966,94  -2 086,70  119,76 

  c) Muut kulut -503 017,96  -418 429,47  -84 588,49 
 3. Tuotto-/Kulujäämä -864 594,81  -766 790,32  -97 804,49 
   

     

VARAINHANKINTA      

 4. Tuotot 11 568,00  5 683,00  5 885,00 
 5. Kulut -4 048,36  -3 477,33  -571,03 
   7 519,64  2 205,67  5 313,97 
        

 6. Tuotto-/Kulujäämä -857 075,17  -764 584,65  -92 490,52 
        

SIJOITUS- JA RAHOITUSTOIMINTA     

 7. Tuotot 609,03  0,00  609,03 
 8. Kulut -5 204,39  -46,01  -5 158,38 
   -4 595,36  -46,01  -4 549,35 
   

     

 9. Tuotto-/Kulujäämä -861 670,53  -764 630,66  -97 039,87 

 
 

      
 12. Yleisavustukset 814 093,96  722 637,22  91 456,74 
   

     
 13. Tilikauden tulos -47 576,57  -41 993,44  -5 583,13 
   

     
 13. Siirrot vapaisiin rahastoihin 0,00  0,00  0,00 
  

      

 14. Tilikauden ylijäämä/alijäämä -47 576,57  -41 993,44  -5 583,13 
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1.2 TILINPÄÄTÖKSEN LIITETIEDOT 

 

1.3.1 Tilinpäätöksen laatimista koskevat liitetiedot 

Laadintaperiaatteet 
Tilinpäätös on laadittu soveltaen Valtioneuvoston pien- ja mikroyritysten tilinpäätöksessä esitettäviä tietoja 
koskevan asetuksen pienyrityssäännöksiä. Lisäksi tilinpäätöksen liitetiedoissa on esitetty muita yhdistyksen ti-
linpäätöksen kannalta merkityksellisiä tietoja. 
 
 
Käyttöomaisuuden arvostaminen 
Käyttöomaisuus on merkitty taseeseen hankintamenoon vähennettynä suunnitelman mukaisilla poistoilla, jotka 
on laskettu ennalta laaditun poistosuunnitelman mukaisesti tasapoistoina. Poistosuunnitelma koskee omarahoi-
tusosuudella tehtyjä hankintoja. Investointeihin saadut avustukset on kirjattu hankintamenon vähennykseksi 
STEA:n kirjausohjeiden mukaisesti. 
 
 
Sijoitusomaisuuden arvostaminen 
Sijoitusomaisuus on merkitty tilinpäätökseen hankintamenon tai sitä alemman markkina-arvon suuruisena. 
 
 
Vaihto-omaisuuden arvostaminen 
Vaihto-omaisuudessa esitetään varainhankinnassa käytettävien myytäväksi hankittujen hyödykkeiden hankin-
tamenot. Vaihto-omaisuus on merkitty taseeseen FIFO- periaatteen mukaisesti hankintamenon määräisenä. 
Hankintamenoon on sisällytetty hankinnan välittömät menot. 
 
 
Lomapalkkavelan ja muun palkkavelan kirjaaminen 
Lomapalkkavelan muutos on kirjattu toiminnanaloille tilinpäätökseen sen suuruisena, kuin kertyneet vuosilo-
mapalkat ja lomarahat 31.12. tulisivat sivukuluineen työnantajan maksettaviksi. 
 
Tilikaudelta seuraavalle tilikaudelle siirtyvät työajan joustotunnit sekä muut tilikaudelle kuuluvat palkkavelat 
on kirjattu toiminnanaloille sen suuruisena, kuin ne 31.12. tulisivat sivukuluineen työnantajan maksettaviksi. 
 
 
Avustukset 
STEA:lta saadut yleisavustukset (Ay) esitetään tuloslaskelman erässä yleisavustukset. Projektiavustukset (Ci ja 
Ck) ja kohdennetut (Ak) avustukset esitetään ko. toiminnanalan avustuksina. Näistä avustuksista on tuloutettu 
toteutuneita kuluja vastaava osuus. Käyttämättä jäänyt osuus avustuksesta on taseessa saaduissa ennakoissa ja 
saamatta jäänyt osuus avustuksesta on taseessa siirtosaamisissa. 
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Rahastot 
Lindströmin rahaston apurahojen jako on kirjattu kuluiksi tuloslaskelmaan varsinaiseen toimintaan ja jaettuja 
avustuksia vastaava määrä on siirretty rahaston pääomasta edellisten tilikausien voittovaroihin.  
 
Lihastautiliiton toiminnan kehittämisrahaston käyttö on kirjattu kuluksi tuloslaskelmaan varsinaiseen toimin-
taan ja käyttöä vastaava määrä on siirretty rahaston pääomasta edellisten tilikausien voittovaroihin.  
 
 
Kulujen ja tuottojen kohdistusperiaatteet 
Toiminnanaloille on kohdistettu niiden erilliskulut ja -tuotot. Yhtiövastike ja tilojen ylläpitokulut on jaettu toi-
minnoille käytössä olevien neliöiden suhteessa. Poistot on laskettu poistosuunnitelman mukaisesti omarahoi-
tusosuudella tehdyistä hankinnoista. 
 
Varainhankinnan kuluihin sisältyy myyntiartikkelien ostot, ammatillisen koulutuksen kulut ja henkilöstökulut. 
Varainhankinnan tuottoina esitetään jäsenmaksut, lahjoitukset, rahankeräystulot, ammatillisen koulutuksen tu-
lot sekä myyntiartikkelien myyntitulot. 
 
Sijoitus- ja rahoitustoiminnan tuottoina esitetään korkotulot ja muut rahoitustuotot. Sijoitus- ja rahoitustoimin-
nan kuluina esitetään korkokulut, sijoitusten arvonalentumiset ja muut rahoituskulut.  
 
 
Fysioterapiatoiminta 
Verottajan päätöksen mukaisesti Lihastautiliiton fysioterapia on elinkeinotoimintaa, johon ei ole myönnetty 
verohuojennusta vuodesta 2012 alkaen. 
 
 
Saadut testamenttilahjoitukset 
Tilikaudella ei saatu testamenttilahjoituksia.  
 
 
 

1.3.2 Tuloslaskelmaa koskevat liitetiedot 

Kokonaistuotot ja -kulut  
                              2022                       2021 
Kokonaistuotot  1 365 160,07  1 205 136,99   
Kokonaiskulut (sis. rahastosiirrot) 1 412 736,64  1 247 130,43   
Yli-/alijäämä                                  -47 576,57     -41 993,44  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

  

    6 

 

 

VARSINAINEN TOIMINTA        

         
Rivillä STEA-avustus on esitetty tilikaudelle maksettu STEA-avustus     
Rivillä + siirto edelliseltä vuodelta on esitetty maksetuista avustuksista edellisellä tilikaudella käyttämättä jäänyt osuus 

Rivillä ./siirto seuraavalle vuodelle on esitetty maksetuista avustuksista tilikauden päättyessä käyttämättä oleva osuus. 
 
Tilikaudella 2021 ja tätä aiemmin vastaavana liitetietona, vastavilla riveillä, on esitetty tilikaudelle myönnetyt avustuk-
set ja näiden käyttämättömät osuudet. Liitetietojen esittämistapaa on tältä osin muutettu tilikauden 2022 lukujen 
osalta, STEA:n antaman palautteen pohjalta. Tilikaudelta 2021 esitettävää vertailutietoa ja esitettäviä talousarvion tie-
toja ei ole muutettu.   

 

 

1. KURSSITOIMINTA 2022  Talousarvio tot-% Poikkeama 2021 

Tuotot        

 STEA-avustus 170 177,24  130 000,00 131 40 177,24 153 060,00 

 + siirto edelliseltä vuodelta 8 588,00  84 865,24 10 -76 277,24 91 484,70 

 ./ siirto seuraavalle vuodelle -13 523,82  0,00  -13 523,82 -84 865,24 

 Muut tuotot       0,00 3 480,11 

Tuotot yhteensä 165 241,42  214 865,24 77 -49 623,82 163 159,57 

Kulut        

 Henkilöstökulut -98 618,85  -119 305,00 83 20 686,15 -92 964,86 

 Matkakulut -9 164,09  -13 526,00 68 4 361,91 -9 889,39 

 Huoneistokulut -948,29  -1 300,00 73 351,71 -1 221,98 

 Täysihoito+muut laitosten kulut -43 208,64  -58 865,00 73 15 656,36 -36 684,20 

 Muut kulut -13 301,55  -21 869,24 61 8 567,69 -24 643,70 

Kulut yhteensä -165 241,42  -214 865,24 77 49 623,82 -165 404,13 

Kurssitoiminta yhteensä 0,00  0,00  0,00 -2 244,56 

         

2. TYÖLLISYYSTOIMINTA 2022  Talousarvio tot-% Poikkeama 2021 

Tuotot        

 STEA-avustus 55 000,00  55 000,00 100 0,00 55 000,00 

 + siirto edelliseltä vuodelta 11 872,87  11 872,87 100 0,00 5 696,42 

 ./ siirto seuraavalle vuodelle -8 909,12  -5 617,00 159 -3 292,12 -11 872,87 

 Muut tuotot 500,00  0,00  500,00 500,00 

Tuotot yhteensä 58 463,75  61 255,87 95 -2 792,12 49 323,55 

Kulut        

 Henkilöstökulut -45 363,46  -43 835,00 103 -1 528,46 -40 454,23 

 Matkakulut -1 410,82  -3 000,00 47 1 589,18 -371,55 

 Huoneistokulut -675,33  -900,00 75 224,67 -765,93 

 Muut kulut -11 014,14  -13 520,87 81 2 506,73 -9 328,57 

Kulut yhteensä -58 463,75  -61 255,87 95 2 792,12 -50 920,28 

Työllisyystoiminta yhteensä 0,00  0,00  0,00 -1 596,73 
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3. JÄSENJÄRJESTÖAVUSTUKSET 2022  Talousarvio tot-% Poikkeama 2021 

Tuotot        

 STEA-avustus 8 000,00  8 000,00 100 0,00 7 000,00 

 + siirto edelliseltä vuodelta 214,00  214,00 100 0,00 805,06 

 ./ siirto seuraavalle vuodelle       -214,00 

Tuotot yhteensä 8 214,00  8 214,00 100 0,00 7 591,06 

Kulut        

 Avustukset yhdistyksille -8 214,00  -8 214,00 100 0,00 -7 591,06 

Kulut yhteensä -8 214,00  -8 214,00 100 0,00 -7 591,06 

Jäsenjärjestöavustukset yhteensä 0,00  0,00  0,00 0,00 

         

4. VASTAANOTTAJASTA 
VAIKUTTAJAKSI 2019-2022 2022  Talousarvio tot-% Poikkeama 2021 

Tuotot        

 STEA-avustus 102 331,81  0,00  102 331,81 104 036,77 

 + siirto edelliseltä vuodelta 0,00  106 000,00  -106 000,00 87 090,12 

 ./ siirto seuraavalle vuodelle       -106 000,00 

Tuotot yhteensä 102 331,81  106 000,00 0 -3 668,19 85 126,89 

Kulut        

 Henkilöstökulut -51 623,73  -51 780,00 100 156,27 -50 268,26 

 Matkakulut -3 694,73  -3 000,00 123 -694,73 -1 580,38 

 Huoneistokulut -7 028,64  -7 030,00 100 1,36 -6 422,76 

 Muut kulut -39 984,71  -44 190,00 90 4 205,29 -27 198,82 

Kulut yhteensä -102 331,81  -106 000,00 0 3 668,19 -85 470,22 

Vastaanottajasta vaikuttajaksi yhteensä 0,00  0,00  0,00 -343,33 

         

5. VOIMAA VERKOSTA 2020-2022 2022  Talousarvio tot-% Poikkeama 2021 

Tuotot        

 STEA-avustus -104,97  0,00  -104,97 0,00 

 + siirto edelliseltä vuodelta 7 042,41  7 042,41 100 0,00 19 788,26 

 ./ siirto seuraavalle vuodelle          -7 042,41 

Tuotot yhteensä 6 937,44  7 042,41 99 -104,97 12 745,85 

Kulut        

 Henkilöstökulut 0,00  0,00 0 0,00 -2 553,05 

 Muut kulut -6 937,44  -7 042,41 99 104,97 -10 192,80 

Kulut yhteensä -6 937,44  -7 042,41 99 104,97 -12 745,85 

Voimaa verkosta yhteensä 0,00  0,00  0,00 0,00 
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6. PAIKKA AUKI 2021-2022 2022  Talousarvio tot-% Poikkeama 2021 

Tuotot        

 STEA-avustus 36 355,88  0,00  36 355,88 47 600,00 

 + siirto edelliseltä vuodelta 0,00  47 600,00 0 -47 600,00  

 ./ siirto seuraavalle vuodelle       -47 600,00 

 Muut tuotot 300,00  0,00  300,00                 

Tuotot yhteensä 36 655,88  47 600,00 77 -10 944,12 0,00 

Kulut        

 Henkilöstökulut -34 302,91  -42 060,00 82 7 757,09 0,00 

 Matkakulut -259,40  -2 000,00 13 1 740,60  

 Muut kulut -2 093,57  -3 540,00 59 1 446,43   

Kulut yhteensä -36 655,88  -47 600,00 77 10 944,12 0,00 

Paikka Auki yhteensä 0,00  0,00  0,00 0,00 

 

 

7. FYSIOTERAPIA 2022  Talousarvio tot-% Poikkeama 2021 

Tuotot        

 Hoitomaksut 140 966,38  147 000,00 96 -6 033,62 147 160,03 

 Muut tuotot 5 337,01  3 000,00 178 2 337,01 3 477,43 

Tuotot yhteensä 146 303,39  150 000,00 98 -3 696,61 150 637,46 

Kulut        

 Henkilöstökulut -123 613,44  -114 346,60 108 -9 266,84 -107 320,61 

 Matkakulut -4 177,73  -3 500,00 119 -677,73 -3 771,13 

 Huoneistokulut -8 958,41  -8 140,00 110 -818,41 -7 356,13 

 Muut kulut -26 210,67  -21 559,40 122 -4 651,27 -24 526,23 

 Tulovero 0,00  0,00 0 0,00 0,00 

 Poistot -1 966,94  -2 454,00 80 487,06 -2 086,70 

Kulut yhteensä -164 927,19  -150 000,00 110 -14 927,19 -145 060,80 

Fysioterapia yhteensä -18 623,80  0,00  -18 623,80 5 576,66 

 

 

8. MUU VARSINAINEN TOIMINTA 2022  Talousarvio tot-% Poikkeama 2021 

Tuotot        

 Ilmoitustuotot 7 902,50  8 000,00 99 -97,50 6 880,65 

 Muut tuotot 6 838,89  4 000,00 171 2 838,89 1 351,74 

Tuotot yhteensä 14 741,39  12 000,00 123 2 741,39 8 232,39 

Kulut        

 Henkilöstökulut -544 976,60  -546 840,00 100 1 863,40 -529 529,91 

 Matkakulut -62 456,32  -62 800,00 99 343,68 -25 581,34 

 Huoneistokulut -39 112,95  -39 150,00 100 37,05 -37 486,98 

 Muut kulut -204 764,88  -215 210,00 95 10 445,12 -166 284,53 

 Omarahoitteiset kulut -9 401,65  -11 000,00 85 1 598,35 -17 531,99 

Kulut yhteensä -860 712,40  -875 000,00 98 14 287,60 -776 414,75 

Muu varsinainen toiminta yhteensä -845 971,01  -863 000,00 98 17 028,99 -768 182,36 
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9. VARAINHANKINTA 2022  Talousarvio tot-% Poikkeama 2021 

Tuotot        

 Jäsenmaksut 4 820,00  5 000,00 96 -180,00 4 966,00 

 Lahjoitukset 6 585,00  3 000,00 220 3 585,00 695,00 

 Testamenttilahjoitukset 0,00  0,00 0 0,00 0,00 

 Lt-artikkelien myynti 163,00  500,00 33 -337,00 22,00 

 Ammatillinen koulutus 0,00  3 000,00 0 -3 000,00 0,00 

Tuotot yhteensä 11 568,00  11 500,00 101 68,00 5 683,00 

Kulut        

 Henkilöstökulut -964,70  -1 500,00 64 535,30 -545,59 

 Lt-artikkelien ostot 125,81  -500,00 -25 625,81 110,74 

 Varaston muutos -161,32  500,00 -32 -661,32 -116,18 

 Ammatillinen koulutus 0,00  -500,00 0 500,00 -930,00 

 Varainhankinnan muut kulut -318,55  -500,00 64 181,45 -106,30 

 Annetut lahjoitukset ja apurahat -2 729,60  -2 000,00 136 -729,60 -1 890,00 

Kulut yhteensä -4 048,36  -4 500,00 90 451,64 -3 477,33 

Varainhankinta yhteensä 7 519,64  7 000,00 107 519,64 2 205,67 

        

10. SIJOITUS- JA 
RAHOITUSTOIMINTA 2022  Talousarvio tot-% Poikkeama 2021 

Tuotot        

 Korkotuotot 609,03  0,00  609,03 0,00 

Tuotot yhteensä 609,03  0,00 0 609,03 0,00 

Kulut        

 Korkokulut -56,77  0,00  -56,77 -46,01 

 Arvonalennus osakkeista -5 147,62  0,00  -5 147,62                0,00 

Kulut yhteensä -5 204,39  0,00 0 -5 204,39 -46,01 

Sijoitus- ja rahoitustoiminta yhteensä -4 595,36  0,00  -4 595,36 -46,01 

         

Omatoiminen kulujäämä -861 670,53  -856 000,00 101 -5 670,53 -764 630,66 

         

Yleisavustukset        

 STEA avustus 741 000,00  741 000,00 100 0,00 741 000,00 

  +yleisav. siirto edelliseltä vlta 118 332,35  118 332,35 100 0,00 99 969,57 

 ./. siirto seuraavalle vuodelle -45 238,39  -32 332,35 140 -12 906,04 -118 332,35 

Tilikauden tulos -47 576,57  -29 000,00 164 -12 906,04 -41 993,44 

         

Tilikauden yli/alijäämä -47 576,57  -29 000,00 164 -18 576,57 -41 993,44 
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Selvitys avustuksista 

 

 

 Myönnetty avustus 2022 Myönnetty avustus 2021 

 

Siirtyvä 
avustus 
1.1.2022 

Avustus 
2022 

YHT. 
Käytetty 

2022 

Siirtyy 
seur. 

vuodelle 

Siirtyvä 
avustus 
1.1.2021 

Avustus 
2021 

YHT. 
Käytetty 

2021 

Siirtyy 
seur. 

vuodelle 

Kurssitoiminta 84 865 130 000 214 865 165 241 49 624 91 485 153 060 244 545 159 680 84 865 

Työllisyystoiminta 11 873 55 000 66 873 57 964 8 909 5 696 55 000 60 696 48 823 11 873 

Jäsenjärj.avustus 214 8 000 8 214 8 214 0 805 7 000 7 805 7 591 214 

Vast.ot.vaik. 106 000 0 106 000 102 332 -3 668 87 090 104 037 191 127 85 127 106 000 

Voimaa verkosta 7 042 0 7 042 6 937 -105 19 788 0 19 788 12 746 7 042 

Paikka Auki 47 600 0 47 600 36 356 11 244  47600 47 600 0 47600 

Yleisavustus 118 332 741 000 859 332 814 094 45 238 99 970 741 000 840 970 722 638 118 332 

YHTEENSÄ 375 926 934 000 1 309 926 1 191 138 111 242 304 834 1 107 697 1 412 531 1 036 605 375 926 

 
 
Taulukossa on esitetty liitolle myönnettyjen avustusten käyttö tilikauden aikana. Liitolle maksetaan avustuksia 
automaattimaksatuksella ja maksupyynnön mukaan. Automaattimaksatuksessa avustus tulee tilille neljännes-
vuosittain tasaerinä. Maksupyynnön alaiset avustukset haetaan maksuun jälkikäteen toteutuneita kuluja vas-
taan.  
 
Automaattimaksatuskohteita vuonna 2022 ovat olleet työllisyys, jäsenjärjestöavustukset ja yleisavustus. Näiden 
osalta taulukon ”siirtyy seuraavalle vuodelle” luvut vastaavat kirjanpidossa esitettyjä lukuja.  
 
Maksupyynnön alaisia kohteita vuonna 2022 ovat olleet kurssitoiminta, vastaanottajasta vaikuttajaksi, voimaa 
verkosta ja paikka auki. Näiden osalta taulukon ”siirtyy seuraavalle vuodelle” luvut poikkeavat kirjanpidon 
siirtosaamisiin tai saatuihin ennakoihin kirjatuista siirtyvistä avustuksista. Kirjanpidossa siirtyvät avustukset 
perustuvat maksettujen avustusten ja syntyneiden, avustuksella katettavien kustannusten erotukseen. Edellä 
taulukossa esitetyt siirtyvät avustussummat perustuvat puolestaan tilikaudella tai aiemmalla tilikaudella myön-
nettyjen, käytettävissä olevien avustusten ja syntyneiden, avustuksella katettavien kustannusten erotukseen. 
 
 
Muut avustukset  
Muita avustuksia ei ollut.  
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Varallisuusseuranta ja tunnusluvut  
 

          

 2022  2021  2020  2019  2018 

Käyttöomaisuus 138 846  140 813  142 900  144 986  147 073 

Sijoitusomaisuus 189 852  0  0  0  0 

Vaihto-omaisuus 2 604  2 766  2 882  2 696  2 781 

Rahoitusomaisuus 319 228  623 304  755 504  653 355  634 368 

Vieras pääoma 246 240  315 016  407 425  282 441  223 684 

Taseen loppusumma 650 531  766 883  901 286  801 038  784 222 

          

Kokonaistulot 1 365 160  1 205 137  1 128 451  1 374 415  1 339 391 
Kokonaiskulut (sis.rahastosiir-

rot) 1 412 737  1 247 130  1 153 187  1 416 357  1 369 857 

          

Kok.kulut/kok.tulot 1,03  1,03  1,02  1,03  1,02 

Maksuvalmius, CR 1,31  1,99  1,86  2,32  2,85 

Maksuvalmius, QR 1,80  3,56  4,03  3,53  4,13 

          

Omaisuus/velat 2,64  2,43  2,21  2,84  3,51 

Vieras po/kok.kulut % 17,43  25,26  35,33  19,94  16,33 

Vieras po/tase % 37,85  41,08  45,20  35,26  28,52 

Omavaraisuusaste, % 69,46  72,06  72,49  73,71  78,50 

          
 
 
Kokonaiskulut/kokonaistulot = tulojen ja kulujen välinen suhde, 1 = samansuuruiset 
CR = vaihto-omaisuus + rahoitusomaisuus / lyhytaikainen vieras pääoma. Vaihto- ja rahoitusomaisuus ajatel-
laan realisoitavaksi lyhytaikaisista velvoitteista. Heikko<1, tyydyttävä 1-2, hyvä>2. 
QR = rahoitusomaisuus/lyhytaikaiset velat ilman ennakkomaksuja. Rahoitusomaisuus ajatellaan realisoita-
vaksi lyhytaikaisista velvoitteista selviämiseksi. Heikko<0,5, tyydyttävä 0,5-1, hyvä>1.  
Vieras pääoma/kokonaiskulut, %: kuinka monta prosenttia kuluista on rahoitettu vieraalla pääomalla. 
Vieras pääoma/tase, %: kuinka monta % taseen loppusummasta on vierasta pääomaa. 
Omavaraisuusaste, %: 100 x omat varat/omat varat + muut velat paitsi ennakkomaksut. Yli 40 % = hyvä, 
20 -40 % = tyydyttävä, alle 20 % = heikko. 
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Poistosuunnitelma 
 
AINEETTOMAT HYÖDYKKEET 
ATK-lisenssit    Tasapoisto 5 vuotta 
Muut pitkävaikutteiset menot  Tasapoisto 3 vuotta 
 
AINEELLISET HYÖDYKKEET 
Koneet ja kalusto   Tasapoisto 5 vuotta 
Huoneiston kiinteät kalusteet  Tasapoisto 5 vuotta 
 
KÄYTTÖOMAISUUSSIJOITUKSET 
Osakkeet ja osuudet   Ei poistoja 
 
SIJOITUKSET 
Huoneisto-osakkeet   Ei poistoja 
 
Käyttöomaisuushankinnat, joiden hankintameno on alle 2 000 euroa, kirjataan vuosikuluksi. 
 
STEA:n kirjausohjeita noudatetaan STEA:n myöntämään investointiavustuksella hankittuun käyttöomaisuu-
teen. Investointiavustuksen osuus siirretään taseeseen hankintamenon oikaisuksi. Poistosuunnitelmaa noudate-
taan hankintaan kohdistuneen omarahoitusosuuden osalta. 
 
 
Suunnitelman mukaiset poistot 
 2022  2021 
ATK-lisenssit    0              0  
ATK-laitteet                                               0              0 
Kalusto                                                     1 966,94       2 086,70   
YHTEENSÄ                                            1 966,94       2 086,70                        
 
 

1.3.3 Taseen vastaavia koskevat liitetiedot 

Käyttöomaisuus ja sijoitukset 31.12.2022 
 

    Aineelliset Käyttöomaisuus- Sijoitus- 

 Aineettomat hyödykkeet hyödykkeet sijoitukset omaisuus 

 

Aineetto-
mat Muut pitkä-  Koneet ja Osakkeet  

 oikeudet 
vaik. Me-

not Yhteensä kalusto ja osuudet Osakkeet 

Poistamaton hankintameno 1.1.2022 0,00 0,00 0,00 2 454,09 138 358,96  

Lisäykset tilikauden aikana      195 000,00 

Rahoitusosuudet tilikauden aikana       
Vähennykset tilikauden aikana       
Tilikauden poisto /tai arvonalennus 0,00 0,00 0,00 -1 966,94 0,00 -5 147,62 

Poistamaton hankintameno 0,00 0,00 0,00 487,15 138 358,96 189 852,38 

31.12.2022       
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1.3.4 Taseen vastattavia koskevat liitetiedot 

Oma pääoma ja rahastot sekä niiden muutokset  
  
   31.12.2022  31.12.2021  
OMA PÄÄOMA     
Yhdistyspääoma  84 093,96     84 093,96 
Muut sidotut rahastot 
 
Muut Rahastot 
  Vapaat rahastot 
  Lindström-rahasto    24 810,53    28 332,33 
  Rahaston lisäys/vähennys    -1 060,00     -3 521,80 
  Lindström-rahasto yhteensä   23 750,53    24 810,53 
 
  Ltl toiminnan kehittämisrahasto 1.1. 103 177,61  131 190,76               
  Rahaston lisäys/vähennys   -30 410,50   -28 013,15 
  Ltl toim. kehittämisrahasto 31.12.    72 767,11  103 177,61   
 
Muut rahastot yhteensä    96 517,64  127 988,14 
 
Edellisten tilikausien voitto/tappio 1.1.     239 785,02   250 243,51 
Lindströmin apurahojen käyttö                     1 060,00       3 521,80 
Ltl toiminnan kehittämisrahaston käyttö     30 410,50     28 013,15    
Edellisten tilikausien voitto/tappio 31.12.       271 255,52   281 778,46   

Tilikauden voitto/tappio                           -47 576,57    -41 993,44     
OMA PÄÄOMA YHTEENSÄ                404 290,55  451 867,12   
 
 
Lindström -rahasto on perustettu saadusta testamenttilahjoituksesta ilman erillismääräyksiä vuonna 1999. Ra-
haston käytöstä päättää Lihastautiliitto ry:n hallitus. Rahaston tarkoituksena on jakaa apurahoja lihastautia sai-
rastaville henkilöille opiskelumahdollisuuksia, itsensä kehittämistä tai järjestö- ja harrastustoimintaan osallistu-
mista varten sekä jakaa apurahoja toimintaan, joka edistää lihassairauksista tiedottamista. Liittohallitus päättää 
vuosittain jaettavasta rahasummasta, julistaa apurahat haettavaksi Porras-lehdessä ja myöntää ne. 
 
Lindström -rahastoa voidaan kartuttaa rahastolle osoitetuilla lahjoituksilla, testamenteilla, toimeenpanemalla ke-
räyksiä ym. ja liittohallituksen tilinpäätöksen yhteydessä tekemällä päätöksellä. Rahaston tilit sisältyvät omana 
tilinään Lihastautiliiton kirjanpitoon. Lihastautiliiton liittokokous päättää rahaston lopettamisesta, jolloin mah-
dolliset varat siirtyvät liiton muuhun pääomaan. Vuonna 2022 Lindström-rahastosta jaettiin apurahoja yhteensä 
1 060 euroa. 
 
Lihastautiliiton toiminnan kehittämisrahasto on perustettu tilikaudella 2017. Sinne on siirretty tilikaudella tes-
tamenttilahjoituksena saadut varat sekä testamenttilahjoituksena vuonna 1999 saadun Petkeltien asunto-osak-
keen myyntituotot, joista on vähennetty asunnon tase-arvo ja asunto-osakkeen myynnistä aiheutuneet kustan-
nukset. Rahaston käytöstä päättää Lihastautiliitto ry:n hallitus. Rahaston tarkoituksena on Lihastautiliiton toi-
minnan kehittäminen. Liittohallitus päättää kehitettävistä osa-alueista ja niihin kohdennettavista rahasummista 
talousarvion vahvistamisen yhteydessä.  
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Lihastautiliiton toiminnan kehittämisrahastoa voidaan kartuttaa rahastolle osoitetuilla lahjoituksilla, testamen-
teilla, toimeenpanemalla keräyksiä ym. ja liittohallituksen tekemällä päätöksellä. Rahaston tilit sisältyvät omana 
tilinään Lihastautiliiton kirjanpitoon. Lihastautiliiton liittohallitus päättää rahaston lopettamisesta, jolloin mah-
dolliset varat siirtyvät liiton muuhun pääomaan. Vuonna 2022 Ltl kehittämisrahastosta käytettiin 22 475,40 € 
Kysy lihastaudeista palveluun ja 7 935,10 € Liiton 50v juhlaan. 
 
Siirtovelkoihin kuuluvat olennaiset erät  

      2022          2021  
Lomapalkkavelka sivukuluineen  109 112,75     106 349,26 
Työaikakorvaukset tilikaudelta      6 959,09         5 151,93  
Muut palkanlaskennan siirtovelat    16 128,66       21 846,44 
Muut siirtovelat          3 668,19         1 963,23 
    135 868,69      135 310,86 
 

1.3.5 Vakuudet ja vastuusitoumukset 
 
Reaalivakuudet, yleisvakuus 
Yleisvakuutena Nordea Pankki Suomi Oyj:llä kiinteistöosakkeita Kiinteistö Oy Läntinen Pitkäkatu 35. 

  

 nrot 1-234 120 m2  

 nrot 235-394 82 m2 

 nrot 395-641 127 m2 
 
Leasingvastuut 
Leasingvastuissa ovat keskustoimiston kopiokoneen vuokravastuut ja postimaksukoneen vuokravastuut Tuki-
rahoitus Oy:lle. 
      
Tukirahoitus Oy (kopiokone)     2022      2021  
     Seuraavalla tilikaudella maksettavat    2 387,72    2 366,16 
     Myöhemmin maksettavat     8 357,02          0,00 
     Yhteensä     10 744,74    2 366,16 
 
Neopost Finland Oy (postimaksukone)     2022      2021  
     Seuraavalla tilikaudella maksettavat      714,24      342,24 
     Myöhemmin maksettavat    2 856,96         0,00 
     Yhteensä      3 571,20      342,24 
 
LEASING-VASTUUT YHTEENSÄ  14 315,94    2 708,40  
 
 

1.3.6 Liitetiedot tilintarkastajan palkkiosta 

Tilikauden 2022 tilintarkastajana toimivat Tilitarkastusyhteisö Oy Soinio & Co, jonka puolesta päävastuulli-
sena tilintarkastajana KHT Jussi Viitanen ja KHT Osmo Soinio. Tilikaudella maksetut tilintarkastuspalkkiot 
ovat 6 886,22 euroa. Tästä Stea-tarkastuksen osuus 3 334,36 euroa. 
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1.3.6 Tilikauden aikaiset ja jälkeiset olennaiset tapahtumat 

Liitossa käytiin muutosneuvottelut vuoden 2022 lopulla. Neuvottelujen lopputuloksena yhden henkilön työ-
suhde päättyi ja Helsingin aluetoimisto päätettiin lopettaa. Irtisanottu työntekijä on riitauttanut irtisanomisen.  
Työntekijän riitauttamaan irtosanomiseen liittyen ei ole kirjattu kuluvarauksia. 
 

1.3.8 Henkilöstöä koskevat liitetiedot 

 

Henkilöstön lukumäärä 
31.12.2022 henkilöstön lukumäärä on 17, joista vakinaisessa työsuhteessa on 15 ja määräaikaisessa työsuh-
teessa kaksi.  
    Vakinainen  Määräaikainen 
Sopeutumisvalmennustoiminta  1   
Työllisyystoiminta   1 
Fysioterapia    3   
Vastaanottajasta vaikuttajaksi    1 
Paikka auki      1 
Muu varsinainen toiminta   10   
 
 
Henkilöstökulujen erittely 
  2022 2021 
Palkat ja palkkiot 757 476,03  691 154,72 
SV- korvaukset   -5 422,21    -5 452,40  
Eläkevakuutusmaksut  129 064,19  120 477,43    
Muut henkilösivukulut   17 380,98    16 911,17   
Yhteensä 898 498,99  823 090,92 
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2. TILINPÄÄTÖKSEN ALLEKIRJOITUS 
 
Turku,     14.3.2023 
 
  
 
Raila Riikonen    Petri Lindell 
 
  
    
Harri Kouhia     

 
 
 
 Seija Nikumaa    Arja Jylhä-Ketola  

   
 
a 
 Veijo Notkola    Jasmin Toropainen  
 
 
 
 Kali Kuivalainen    Marketta Ojala  

    
 
 
 
 Sari Kuosmanen   

 
 
 
 
 
 
 

3. TILINTARKASTAJIEN TILINPÄÄTÖSMERKINNÄT 
 
Suoritetusta tilintarkastuksesta on tänään annettu kertomus 
 
Turku,        .       . 2023 
 
 
 
Jussi Viitanen, KHT    Osmo Soinio, KHT   
Oy Soinio & CO 
Tilintarkastusyhteisö  



   

  

    17 

 

4. LUETTELO KÄYTETYISTÄ KIRJANPITOKIRJOISTA JA 
TOSITTEIDEN LAJEISTA  
 
Käytetyt kirjanpitokirjat 
Päiväkirja atk-listoina 
Pääkirja atk-listoina 
Tasekirja tilikaudelta erikseen sidottuna 
Palkkakortisto atk-listoina 
Tase-erittelyt tilikaudelta erikseen listoina 
 
 
 
 
 
 
 
Luettelo tositteiden lajeista 

1 Ostotositteet 
2 Kassatositteet 
3 Muistiotositteet 
4 Myyntitositteet 
5 Palkkatositteet 
7 Tiliotetositteet 
99 Budjetti 


