1 PERUSKORJAUSSUUNNITELMA Paivitetty 10.8.2023

LIHASTAUTILITTO RY: TOIMISTOTILOJEN PERUSKORJAUSSUUNNITELMA

Peruskorjauksen aikataulu

Peruskorjaus toteutetaan STEA:Ita haettavalla rahoituksella (STEA= Sosiaali- ja terveysjarjestdjen
avustuskeskus, joka on sosiaali- ja terveysministerion yhteydessa toimiva valtionapuviranomainen).

Peruskorjaus toteutetaan, mikali avustuspaétés on myonteinen. Peruskorjauksen aikataululuonnos on
tammikuu 2024 — maaliskuu 2024.

Erittely korjattavista kohteista

Kustakin keskustoimiston tilasta on erillinen huonekortti, jossa on eritelty kyseiseen tilaan tehtavat
muutokset. Huonekortit eli huonekohtaiset tarkemmat korjaussuunnitelmat ovat taman dokumentin lopussa.
Korjaussuunnitelmaa tdydennetaan tarvittaessa yksityiskohtaisemmaksi myos siina vaiheessa kun
varsinainen urakkaneuvottelu kaydaan valitun toimittajan kanssa.

Peruskorjauskohteet / kustannukset kokonaisuuksittain

1. Kattolevyjen vaihto sekd& huoneesta riippuen kattomaalaus kaikkien tilojen osalta (tarvittavat
peruskorjaustydt katon materiaalin tms. mukaan huoneittain). Pois lukien WCt, jotka tarjotaan omana
kokonaisuutena

2. Lattioiden uusiminen kaikkien tilojen osalta siséltéden jalkalistat ja muut tarpeelliset viimeistelyt (pois
lukien WCt, jotka tarjotaan omana kokonaisuutena)

3. Valaistuksen muutostytt kaikkien tilojen osalta (pois lukien WCt, jotka tarjotaan omana
kokonaisuutena)

4. Seinien maalaus kaikkien tilojen osalta siséltéen tarpeelliset ikkunasyvennysten
pintamateriaalivaihdot, patterimaalaukset, tarvittavat seindlistat ja vastaavat viimeistelyty6t (pois
lukien WCt, jotka tarjotaan omana kokonaisuutena)

5. Inva-WC x 2 uudistaminen (lattia, katto, seinat, kalusteet, valaistus)

6. Keittikalusteiden asennus (keittion lattia-, katto-, valaistus- ja seinien maalaus kustannukset ja tyot
sisdltyvat kohtiin 1, 2, 3 ja 4)

7. Lisdhuone neuvottelutilaan (2 hengen huone)

Lisaksi:

e Toimistokalusteet uuteen neuvottelutilaan rakennettavaan 2 hengen tydskentelytilaan
Keittibkalusteet
Uudet tyo- ja muut tuolit (kangaspaallysteisten tuolien tilalle johtuen tiloista |6ydetysta
homeongelmasta. Taloyhtitn teettdmien korjausten ja liton oman peruskorjauksen jalkeen tiloihin ei
ole syyta jattdd homeongelman aikaisia tekstiileja)

e Paikoin uudet tydpoydat ja arkistokaapit, joiden tarve tdsmentyy mydhemmin
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HUONEKORTIT /TILAKOHTAINEN KORJAUSSUUNNITELMA

1 Neuvottelutila

o Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
liittyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja pblykertymét ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalaustyd niilta osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen sisaltden jalkalistat ja
muut viimeistelytydt (muovimatto tai
muovilaatta)

e Loisteputkivalaisimien muutostyo LED-
valaisimiksi

e Seinien maalaus sisaltaen tarpeelliset
ikkunasyvennysten pintamateriaalivaihdot,
patterimaalaukset, seindlistat ja vastaavat
viimeistelytyo6t

1 Neuvottelutila — lisdhuone

¢ Vasemmalla puolella oleva ikkunallinen ovi
jaatava kokoushuoneen puolelle

e Huone (2hh tydskentelytila) tulee rakentaa
toisesta seinasta lahtien paattyen ennen
ovea

e Kalusteet uuteen tydskentelytilaan
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2 Toimistohuone

o Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
liittyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja pblykertymét ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalaustyd niiltd osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen sisaltden jalkalistat ja
muut viimeistelytydt (muovimatto tai
muovilaatta)

e Loisteputkivalaisimien muutosty® LED-
valaisimiksi

e Seinien maalaus sisaltden tarpeelliset
ikkunasyvennysten pintamateriaalivaihdot,
patterimaalaukset, seindlistat ja vastaavat
viimeistelytyot

e Huom: Ennen huoneen peruskorjausta
otettava mikrobinaytteet vasemman
puoleisesta seinasta

3 Kopiohuone

e Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
liittyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja polykertymat ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalaustyd niiltd osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen siséltéen jalkalistat ja
muut viimeistelytydt (muovimatto tai
muovilaatta)

e Loisteputkivalaisimien muutostyd LED-
valaisimiksi

e Seinien maalaus sisaltaen tarpeelliset
ikkunasyvennysten pintamateriaalivaihdot,
patterimaalaukset, seindlistat ja vastaavat
viimeistelytyot

Paivitetty 10.8.2023
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5 Toimistohuone

o Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
liittyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja pblykertymét ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalaustyd niiltd osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen sisaltden jalkalistat ja
muut viimeistelytydt (muovimatto tai
muovilaatta)

e Loisteputkivalaisimien muutosty® LED-
valaisimiksi

e Seinien maalaus sisaltden tarpeelliset
ikkunasyvennysten pintamateriaalivaihdot,
patterimaalaukset, seindlistat ja vastaavat
viimeistelytyot

6 Toimistohuone

e Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
liittyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja pélykertyméat ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalaustyd niiltd osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen siséltaen jalkalistat ja
muut viimeistelytydt (muovimatto tai
muovilaatta)

o Loisteputkivalaisimien muutostyé LED-
valaisimiksi

e Seinien maalaus siséltden tarpeelliset
ikkunasyvennysten pintamateriaalivaihdot,
patterimaalaukset, seindlistat ja vastaavat
viimeistelytyot
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7 Fysioterapiahuone

o Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
littyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja pblykertymét ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalaustyd niilta osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen sisaltden jalkalistat ja
muut viimeistelytydt (muovimatto tai
muovilaatta)

e Loisteputkivalaisimien muutostyd LED-
valaisimiksi

e Seinien maalaus sisaltaen tarpeelliset
ikkunasyvennysten pintamateriaalivaihdot,
patterimaalaukset, seindlistat ja vastaavat
viimeistelyty6t

8 Vdlitila fysioterapia

e Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
liittyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja polykertyméat ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalausty6 niiltd osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen siséltéen jalkalistat ja
muut viimeistelytydt (muovimatto tai
muovilaatta)

e Loisteputkivalaisimien muutostyd LED-
valaisimiksi

¢ Seinien maalaus, patterimaalaukset,
seindlistat ja vastaavat viimeistelytyot
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9 Inva-WC “alakerta”

e Kattomateriaalin vaihto méarkatiloihin

sopivaksi

e Seinien kaakelointi (peruskaakeli,
valkoinen)

e Lattian kaakelointi (peruskaakeli,
valkoinen)

¢ Asianmukainen markatilojen muu pohjaty6

huomioiden, etta suihku poistetaan

Sahkoisesti saadettava WC istuin

Sahkoisesti sdadettava kasienpesuallas

Peili

Valaistuksen asennus sis. lampun

WC pontdn sijoitus keskemmalle lattiaa

(tarvittava tila avustajalle)

o \WC-kalusteiden tarkempi sijainti ja
viemarginti sovitaan erikseen

10 Fysioterapiahuone

e Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
liittyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja pélykertymét ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalaustyd niiltd osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen sisaltden jalkalistat ja
muut viimeistelytyot (muovimatto tai
muovilaatta)

o Loisteputkivalaisimien muutostyé LED-
valaisimiksi

e Seinien maalaus siséltden tarpeelliset
ikkunasyvennysten pintamateriaalivaihdot,
patterimaalaukset, seindlistat ja vastaavat
viimeistelytyot

¢ |kkunoiden tiivistys katup6lyn siséantulon
valttamiseksi
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11 Fysioterapiahuone

o Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
liittyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja pélykertymét ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalaustyd niiltd osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen sisaltden jalkalistat ja
muut viimeistelytydt (muovimatto tai
muovilaatta)

e Loisteputkivalaisimien muutostyo LED-
valaisimiksi

e Seinien maalaus sisaltaen tarpeelliset
ikkunasyvennysten pintamateriaalivaihdot,
patterimaalaukset, seindlistat ja vastaavat
viimeistelytyot

¢ Ikkunoiden tiivistys katupdlyn sisaantulon
valttamiseksi

12 Toimistohuone

o Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
liittyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja polykertyméat ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalaustyd niiltd osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen siséltéen jalkalistat ja
muut viimeistelytydt (muovimatto tai
muovilaatta)

e Loisteputkivalaisimien muutostyd LED-
valaisimiksi

e Seinien maalaus sisaltaen tarpeelliset
ikkunasyvennysten pintamateriaalivaihdot,
patterimaalaukset, seindlistat ja vastaavat
viimeistelytyot
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13 Toimistohuone

o Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
liittyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja pblykertymét ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalaustyd niiltd osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen sisaltden jalkalistat ja
muut viimeistelytydt (muovimatto tai
muovilaatta)

e Loisteputkivalaisimien muutosty® LED-
valaisimiksi

e Seinien maalaus sisaltden tarpeelliset
ikkunasyvennysten pintamateriaalivaihdot,
patterimaalaukset, seindlistat ja vastaavat
viimeistelytyot

14 Inva WC "yldkerta”

e Kattomateriaalin vaihto méarkatiloihin

sopivaksi

e Seinien kaakelointi (peruskaakeli,
valkoinen)

e Lattian kaakelointi (peruskaakeli,
valkoinen)

Asianmukainen markéatilojen muu pohjatyo
Sahkoisesti saadettava WC istuin
Sahkoisesti sdadettava kasienpesuallas
Allaspeili

Kuvan mukainen pidempi peili

WC pontdn sijoitus keskemmalle lattiaa
(tarvittava tila avustajalle, tdssa WC:ssa
vain eteenpain, ei keskemmalle lattiaa)
Suihkutilaan seinat/ovet ("suihkukaappi”)
e Valaistuksen asennus sis. lampun

¢ WC-kalusteiden tarkempi sijainti ja
viemarginti sovitaan erikseen
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15 Siivouskomero

o Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
liittyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja pélykertymét ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalausty6 niiltd osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen sisaltden jalkalistat ja
muut viimeistelytydt (muovimatto tai
muovilaatta)

e Loisteputkivalaisimien muutostyo LED-
valaisimiksi

e Seinien maalaus sisaltaen tarpeelliset
patterimaalaukset, seindlistat ja vastaavat
viimeistelyty6t

16 Toimistohuone

e Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
liittyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja pblykertymét ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalaustyd niiltd osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen siséltéen jalkalistat ja
muut viimeistelytydt (muovimatto tai
muovilaatta)

e Loisteputkivalaisimien muutostyo LED-
valaisimiksi

e Seinien maalaus siséltaen tarpeelliset
ikkunasyvennysten pintamateriaalivaihdot,
patterimaalaukset, seindlistat ja vastaavat
viimeistelytyot
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17 Keittio

o Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
liittyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja pblykertymét ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalausty6 niiltd osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen sisaltden jalkalistat ja
muut viimeistelytydt (muovimatto tai
muovilaatta)

e Loisteputkivalaisimien muutostyé LED-
valaisimiksi

e Seinien maalaus sisaltden tarpeelliset
ikkunasyvennysten pintamateriaalivaihdot,
patterimaalaukset, seindlistat ja vastaavat
viimeistelyty6t
Uudet kalusteet

e Kalusteiden asennus ja viimeistelytyo

e Huom: Ennen huoneen peruskorjausta
otettava mikrobinaytteet oikean
puoleisesta seindsta, vesipisteen takana
olevasta seinasta

4 Aula- ja kaytavatila

e Kattolevyjen (akustiikkalevyjen) uusiminen
nykyvaatimusten mukaisiksi ja vaihtoon
liittyva putsaustyo

o Kattolevyjen ylapuolinen tila tulee
imuroida ja poistaa mahdolliset lika-
ja pblykertymét ennen uusien
asennusta

o Kattojen maalaustyd niiltd osin kuin
katto on nékyvissa ilman
kattolevyja

e Lattian uusiminen sisaltden jalkalistat ja
muut viimeistelyty6t (muovimatto tai
muovilaatta)

e Loisteputkivalaisimien muutostyd LED-
valaisimiksi

e Seinien maalaus sisaltaen tarpeelliset
ikkunasyvennysten pintamateriaalivaihdot,

Paivitetty 10.8.2023
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patterimaalaukset, seindlistat ja vastaavat
viimeistelytyot
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LISATASMENNYKSET HUONEKOHTAISIIN KORJAUSSUUNNITELMIIN

Pation puoleisten huoneiden seinien ja lattioiden rajapinta tulee tiivistéa
Ikkunatasojen pintamuovien péivitys vaaleaan vastaavaan
Loisteputkilamppuja on yhteensa 66 kpl. Naiden muutos LED-valoiksi
Kopiokonehuoneen ja lomakevaraston osalta valaistuksen uusiminen (nyt katossa pelkka loisteputki)
Vanhojen pistorasioiden ja valokytkimien vaihto uusiin EXXAC-sarja
Valokytkimia noin 16 kpl
Seinépistorasioita on noin 70 kpl (tdméan hetkinen tilanne). Osa pistorasioista on pintapistorasioita ja osa
sahkokouruissa.
Verkkopistorasiat kouruissa vaihdetaan myds. Naiden lukumaara on 11 sdhkokourussa olevaa
nettipistorasiaa ja 1 pintapistorasia. Pintapistorasian siirto toiselle seinalle katsotaan erikseen
Osa puhelinpistokkeista puretaan pois ja tilalle laitetaan pistorasiat.
Seinien maalauksen yhteydessa ovilistat on vaihdettava valkoiseksi puulistaksi ja ovenkarmit maalattava
(valkoinen)
Seinilla olevat s&hkdjohdot on koteloitava ja vanhat tummuneet kotelot paivitettava uusiin
Seinilla olevat ilmoitustaulut tai muut vastaavat irrotetaan ja pinta tasoitetaan. Uudelleen kiinnityksista
sovitaan erikseen
Jalkalistojen tulee olla muoviset limattavat
Vanha lattiapinnoitus tulee poistaa, lattia tasoitetaan ja asennetaan uusi pinnoite
Lisatilan rakennus neuvotteluhuoneeseen
o Tuloilmakanavan siirtdminen ja uuden tuloilman ottaminen tulevaan huoneeseen huomioitava
o Rakennettavaan huoneeseen tulee kolme uutta pistorasiaa ja valokytkin

W(C-tilat (tAsmennyksia aiempien huonekorttien sisaltoon)
o Yla-wcC

=  Sahkoisesti sdadettdva WC-istuin. Istuinta ei lahtokohtaisesti siirreté nykyiselta
paikaltaan pois

= Kasienpesuallas saa olla normaali pesuallas (ei sahkdisesti kaytettéava), kalusteen kohta
pysyy samana

= Uudet nostettavat kasinojat WC-istuimeen

= Bide nykyisella paikallaan

= Peili (ei kaappia)

= Kattovalaisimen vaihto plafondityyppiseksi LED-valoksi

= Sahkoisesti sdadettava WC-istuin. Istuin siirrettéva siten, etta avustajalla on paremmat
mahdollisuudet nostaa hoidettavaa

= Sahkoisesti sdadettava kasienpesuallas; kalusteen kohta pysyy samana

= Uudet nostettavat kasinojat WC-istuimeen

= Bide nykyisella paikallaan

= Peili (ei kaappia)

= Suihku pois

= Kattovalaisimen vaihto plafondityyppiseksi LED-valoksi
Nékyvissa olevat ilmanvaihtokanavat maalataan
Suoraan kattoon kiinnitetyt akustiikkalevyt poistetaan, katto maalataan ja uudet levyt asennetaan tilalle
Fysioterpiahuoneen (kuva 10) nayteikkunan tason alla on patteri. Vanha matto jaa tason ja patterin alle.
Tason reunan tulee peittdd uuden ja vanhan maton saumakohta ja siihen tulee asentaa ilman kiertoa
varten ritilat
Lomakevaraston, kopiokonehuoneen ja siivouskomeron hyllyt poistetaan maalauksen ajaksi, jonka
jalkeen hyllystét rakennetaan uudestaan /vaihdetaan levyt seinasta seinaan. Tarkempi suunnittelu tyon
suorittamisen yhteydessa
Kadun puoleisten huoneiden ikkunoiden tiivistdminen katupdlyn sisdantulon estamiseksi (selvitettava
myds muiden ikkunoiden tiivistdmisen tarpeellisuus)
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