POYTAKIRJA

LIHASTAUTILITTO RY:N VARSINAINEN VUOSIKOKOUS

Paikka:

Aika:

Osallistujat:

Scandic Oulu City, Saaristonkatu 4, Oulu

23.4.2023 klo 9.30

Kokouksen osallistujista laaditaan erillinen nimilista. Kokouksen alussa todetaan &énivaltaa
kayttavat jasenet, joita kokoukseen osallistuu yhteensa 61 siten, ettd osa dénivaltaa
kayttavista jasenistad on antanut valtakirjan toiselle osallistujalle eivatka siten ole itse l1&sna
kokouksessa antamaansa anté lukuun ottamatta.

Liséksi kokoukseen osallistuvat puheoikeudella puheenjohtaja Tuija Pohjola, toiminnanjohtaja
Sari Kuosmanen, jarjestopaallikkd Elina Soini ja jarjestosuunnittelija Anni Kotilainen.
Esityslistassa esitetty talousasioiden esittelija talouspaallikké Sari Posio ei esteen vuoksi
osallistu kokoukseen. Esittelijana toimii toiminnanjohtaja Sari Kuosmanen.

Kokouksesta kesken poistuneet:

o Kokouksesta poistuvat kello 11.27 Jouni Piirala, Eeva-Liisa Hakala, Anne Holmberg ja
Pertti Kyllidinen

o Kokouksesta poistuivat kello 12.14 Marketta Ojala, liro Leppanen, Marja Kilponen ja
Hannu Vlitalo

1 § Kokouksen avaus

Liittohallituksen puheenjohtaja avaa kokouksen kello 9.33

2 § Kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus

Kokouskutsu on lahtenyt maardajassa. Kokouksesta on ilmoitettu Porras-lehdessa ja erillinen kutsu on
lahtenyt 30pv aiemmin jasenyhdistysten puheenjohtajille.

Paéatds: Todetaan kokous lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.

3 § Kokousvirkailijoiden valinta

3.1 valitaan kokoukselle puheenjohtaja

Ehdotetaan Tuija Pohjolaa kokouksen puheenjohtajaksi.
Paatos: Kokouksen puheenjohtajaksi valitaan Tuija Pohjola.

Tuija Pohjola siirtyy kokouksen puheenjohtajaksi.
3.2 valitaan kokoukselle sihteeri

Ehdotetaan toiminnanjohtaja Sari Kuosmanen
Paatds: Kokouksen sihteeriksi valitaan Sari Kuosmanen.

3.3 valitaan kokoukselle kaksi poytékirjantarkastajaa

Ehdotetaan Kali Kuivalainen ja Saija Eerola.
Paatds: Kokouksen poytakirjantarkastajiksi valitaan Kali Kuivalainen ja Saija Eerola.
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3.4 Vahvistetaan danestystavaksi sahkdinen dédnestyssovellus seka valitaan kaksi
aantenlaskijaa seka vahvistetaan sahkoisen aanestyssovelluksen vastuukayttgja

Ehdotetaan jarjestdpaallikko Elina Soinia ja jarjestésuunnittelija Anni Kotilaista.
Paatds: Valitaan aantenlaskijoiksi Elina Soini ja Anni Kotilainen. Adnestystavaksi
kokonaisuudessaan hyvaksytadn sahkéinen aanestyskaytantd Neomeetin
aanestyssovelluksella, jonka kaytdsta aantenlaskijat vastaavat.

4 § Esityslistan hyvaksyminen

¢ Muutetaan esityslistan kasittelyjarjestysta siten, ettd 811 henkildvaalit siirtyvat pykalaksi 5 ja muut
pykalat yhdella pykalalla eteenpain pykalaan 11 asti

e Lisataan pykaldan 6 tilintarkastuskertomuksen lukeminen

o Lisatédan pykaldan 15 "Muut esille tulevat asiat” kunniapuheenjohtajuus-asia

5 § Liittohallituksen valinta
Kokouksen puheenjohtaja esittelee asian

EROVUOROSSA 23.4.2023 OVAT:
2. varapuheenjohtaja

Petri Lindell

Jasenet:

Jasmin Toropainen

Marketta Ojala

Kali Kuivalainen

Varajasenet:

Jouni Piirala (Kuivalaisen varajasen)
Pia Pulliainen (Ojalan varajasen)
Satu Riikonen (Toropaisen varajasen)

EHDOKKAAT 2023

2. varapuheenjohtaja
Petri Lindell

Veijo Notkola (mikali ei tule valituksi, jatkaa varsinaisena jasenend, kausi on kesken)
Varsinainen jasen
Marketta Ojala

Kali Kuivalainen
Jasmin Toropainen
Jorma Lehmus
Varajasen

Pekka Sippo

Jorma Lehmus

Kali Kuivalainen
Jasmin Toropainen
Marketta Ojala

Paatos: Kokous keskeytettiin kello 12.40 ja henkilévaalit sovittiin kokonaisuudessaan suoritettavaksi ja
kokousta jatkettavaksi 28.4.2023 kello 18 etayhteyden valityksella ja sdhkoisesti toteutettavaksi

JATKETTU KOKOUS 28.4.2023; 8 5
Puheenjohtaja Raila Riikonen avasi Teams-valitteisen jatketun liittokokouksen pykalan 5 osalta kello 18.03.

Nimenhuudon mukaan kokouksessa oli kaytdssa 60 aanta. Osallistujista ja &anivaltaa kayttavista on erillinen
lista.
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Henkilovaalidénestys toteutettiin Neomeetin sovelluksella. Kokouksen alussa sovittiin, ettd mikali teknisia
ongelmia syntyy, voidaan tilanteet hoitaa seuraavasti:

Aznen antaja voi iimoittaa Aznestystoiveensa Elina Soinille ja Anni Kotilaiselle joko tekstiviestilla tai
séhkopostilla

Mikali aanestystulokset ovat selvat eivatka mahdolliset muutamat kirjaamatta jaédneet aanet vaikuta
millaén tavoin danestystulokseen, voidaan aanestystulos hyvéksya

VALINTA: 2. VARAPUHEENJOHTAJA

Ehdokkaat Petri Lindell ja Veijo Notkola. Veijo Notkola sai sahkdisessa aanestyksessa 39 aanta ja
Petri Lindell 20 &anta.

Paétods: Valitaan 2. varapuheenjohtajaksi Veijo Notkola
VARSINAISTEN JASENTEN VALINTA

Todetaan, etta Veijo Notkola siirtyy varsinaisesta jasenyydesta kesken kauden 2.
varapuheenjohtajan tehtavaan. Hallituspaikkoja on néin ollen jaossa 3 x 2 vuotta ja 1 x 1 vuotta.
Ehdokkaita on nelj eli tarvittava maara. Adnestetaan hallituspaikoista siten, etta neljasta
ehdokkaasta valitaan kolme ehdokasta. Se, joka saa vahiten dania tulee valituksi 1 x 1
vuotiskaudelle.

Paéatods: Valitaan varsinaisiksi uusiksi jaseniksi

o Kali Kuivalainen 33 &anta, 2-vuotishallituskausi

e Marketta Ojala 32 dantéa, 2-vuotishallituskausi

e Jorma Lehmus 31 aanta, 2-vuotishallituskausi

e Jasmin Toropainen 29 danta, 1-vuotishallituskausi

Adnestyksessa on kaytéssa 60 x 3 henkildehdokasta, yhteensa 180 henkildehdokasaanta. Aania
kaytettiin 125 kpl. Agnista jatettiin kayttamatta 55 henkiloaanta.

VARAJASENTEN VALINTA

Todetaan, ettd Riku Aho jatkaa jaljelle jaanytta 2-vuotiskauttaan, josta on yksi vuosi jaljella. Muut
varajasenehdokkaat ovat Pekka Sippo, Hanna Backstrom ja Jouni Piirala. Riku Aho jatkaa viimeista
yhta vuottaan 1-vuotiskaudelle valitun Jasmin Toropaisen varajasenenda. Arvotaan muille varsinaisille
jasenille varajasenet. Jarjestopaallikkd Elina Soini suorittaa arvonnan Teamsin valityksella.

Paatds: Hallituskauden 1.5.2023-30.4.2024 varajasenet ovat

Jouni Piirala arvotaan Marketta Ojalan varajaseneksi
Hanna Backstrom arvotaan Kali Kuivalaisen varajaseneksi
Pekka Sippo arvotaan Jorma Lehmuksen varajaseneksi
Riku Aho jatkaa Jasmin Toropaisen varajasenena

KOKOUKSEN PAATOS

Puheenjohtaja paéatti kokouksen kello 19.22
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6 § Toimintakertomus vuodelta 2022
Toiminnanjohtaja esittelee vuoden 2022 toimintakertomuksen

Paatdsehdotus: Liittohallitus esittéa liittokokoukselle, ettd vuoden 2022 toimintakertomus hyvaksytaan.
Paétos: Liittokokous hyvaksyy vuoden 2022 toimintakertomuksen.

7 8 Tilinpaatos vuodelta 2022
Talouspaallikko esittelee tilinpaatdksen vuodelta 2022

Paatésehdotus: Liittohallitus esittéa littokokoukselle, ettéd vuoden 2022 tilinpaatds hyvaksytaan.
Paétos: Liittokokous hyvaksyy toiminnanjohtajan esittéman vuoden 2022 tilinpaatdksen ja puheenjohtajan
lukeman tilintarkastuskertomuksen vuodelta 2022

8 § Tilinpaatdksen vahvistaminen ja vastuuvapauden myodntaminen liittohallitukselle ja muille
tilivelvollisille vuodelta 2022

Paatésehdotus: Liittokokous vahvistaa tilinpaatoksen ja myontaa vastuuvapauden liittohallitukselle ja muille
tilivelvollisille vuodelta 2022
Paatos: Paatdsehdotuksen mukaisesti

9 § Liittomaksun, tukijasenmaksujen ja jdsenlehdesta suoritettavan maksun maaraaminen vuodelle
2023

Liittohallituksen puheenjohtaja esittelee vuoden 2023 jasenmaksut.

e Jasenmaksu vuonna 2023 on 2 euroa /henkildjasen. Maksu suoritetaan kalenterivuoden viimeisen
paivan henkilomaaran mukaisesti

e Yritystukijasenyys 150 euroa /vuosi

e Yritystukijasenyys VIP-kategoria 1.000 euroa /vuosi (my6s henkildjasenelle)

¢ Yhdistys tai yhteiso tukijasenyys 75 euroa /vuosi

e Tukijasenyys, yksityishenkild 35 euroa /vuosi

e Asiantuntijajasenyys, yksityishenkild 35 euroa /vuosi

e Porras-lehden tilausmaksu 35 € kotimaa ja 45 € ulkomaat

Paatos: Hyvaksytaan esitetyt jasenmaksut vuodelle 2023

10 § Vuoden 2023 toimintasuunnitelma
Toiminnanjohtaja esittelee vuoden 2023 toimintasuunnitelman

Paatosehdotus: Liittohallitus esittéa, etta liittokokous hyvaksyy vuoden 2023 toimintasuunnitelman.
Paatos: Liittokokous hyvaksyy vuoden 2023 toimintasuunnitelman

11 § Vuoden 2023 talousarvio
Talouspaallikkd esittelee vuoden 2023 talousarvion

Paatdsehdotus: Liittohallitus esittéa, etta liittokokous hyvaksyy vuoden 2023 talousarvion.
Paatos: Liittokokous hyvaksyy toiminnanjohtajan esittdméan vuoden 2023 talousarvion
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12 § Kahden tilintarkastajan ja varatilintarkastajan valinta

Talouspaallikkd esittelee asian
Paéatds: Toiminnan johtajan esityksesta tilintarkastusyhtioksi valittiin Oy Soinio & Co

13 § Aloitteet

Hallituksen puheenjohtaja esittelee asian. Uudenmaan lihastautiyhdistykseltd on saapunut aloite koskien
henkilékohtaista apua.

Paatos: Liittokokous merkitsee tiedoksi ja siirtda hallitukselle tiedoksi ja toimenpiteita varten
14 8§ Vuoden 2024 Lihastautipdivat ja liittokokous

Hallituksen puheenjohtaja esittelee liittohallituksen esittaman paikan ja ajankohdan vuoden 2024
Lihastautipaivien ja liittokokouksen osalta.

Paatos: Lihastautipdivat ja liittokokous jarjestetdan vuonna 2024 ensisijaisesti Turussa, vaihtoehtoisesti
Tampereella tai padkaupunkiseudulla. Lihastautipdivat ja littokokous pidetaan 20.4. — 21.4. 2024

15 § Muut esille tulevat asiat

Liittohallitus esittaa, etta Lihastautiliton kunniapuheenjohtajaksi kutsutaan Liisa Rautanen perusteluna Liisa
Rautasen pitk&aikainen tyd Lihastautiliton toiminnan puolesta.

Paatds: Liisa Rautanen kutsutaan Lihastautiliiton kunniapuheenjohtajaksi

16 § limoitusasiat

lImoitusasioita ei ollut

17 8 Kokouksen paattaminen

Kokous keskeytetaan teknisten aanestysongelmien vuoksi kello 12.40 ja todetaan, ettd kokousta jatketaan
Teamsin valitykselld 28.4.2023 kello 18, jolloin kasitellaén pykala 5 koskien henkildvaaleja. Kokouksen

puheenjohtajana jatkaa 28.4.2023 liittohallituksen puheenjohtaja Raila Riikonen.

Kokouksen pykalat 6 — 17 on kasitelty kokouksessa aanestyssovelluksen teknisten ongelmien selvittelyn
aikana.

Tuija Pohjola
puheenjohtaja

Sari Kuosmanen
sihteeri

Saija Eerola
poytakirjantarkastaja

Kali Kuivalainen
poytakirjantarkastaja

Raila Riikonen
puheenjohtaja (pykalat 1, 2 ja pykala 3.1 varsinaisena kokouspéivana seké pykala 5 jatketussa kokouksessa
28.4.2023)



