POYTAKIRJA

LIHASTAUTILIITTO RY:N HALLITUS

Aika ja paikka: Ruissalon kylpyla 16.8.2023 kello 15

Lasna:

Raila Riikonen - . -

Harri Kouhia | varapuheenjohtaja, lihispostilaatikko@gmail.com toimii puheenjohtajana
Veijo Notkola Il varapuheenjohtaja, veijo.notkola@gmail.com osallistuu Teamsilla kello 15.30 alk.
Jasenet:

Kali Kuivalainen kali.kuivalainen@gmail.com

Jasmin Toropainen jassu.toro@gmail.com  poistui kokouksesta 19.40

Marketta Ojala s.marketta.ojala@gmail.com

Arja Jylha-Ketola arjajylha2022@gmail.com

Seija Nikumaa shikumaa@gmail.com

Jorma Lehmus jormalehmus49@gmailcom

Varajéasenet:

. F I.. : @ I- ’ .F- [ - e

Pekka Sippo peki2000@gmail.com Lehmuksen varajasen
Esittelijat:

Sari Kuosmanen Toiminnanjohtaja /sihteeri

Kutsuttuna:

Elina Soini Jarjestopaallikkod Poistui kokouksesta kello 17.22

1818 Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avaa kokouksen kello 15.10

1828 Kokouksen laillisuus ja paatdsvaltaisuus

Todetaan kokous lailliseksi ja paatosvaltaiseksi seka todetaan osallistujat
1838 Esityslistan hyvaksyminen

Todetaan, ettd pykalanumerointi on jaényt nollaamatta uuden hallituskauden 1.5.2023 alussa. Keskustellaan pykaléanu-
meroinnin nollauksesta elokuun kokouksesta lahtien tai saman juoksevan numeroinnin kaytdsta kauden loppuun.

Samalla hyvaksytédan esityslistan sisaltd ja tehdaan tarpeelliset lisdykset.
Paatds: Todetaan esityslista hyvaksytyksi ja jatketaan samalla pykalanumeroinnilla jatkuvana kauden loppuun
1848 Edellisen kokouksen poytakirja

Todetaan, ettd edellisten kokousten poytékirjat on tarkastettu kaikkien toimesta séahkopostitse. Tarkastus koskee poyté-
kirjoja huhtikuulta, toukokuulta ja kesékuulta 2023.

Paatdsehdotus: Hyvaksytaan poytakirjat huhtikuulta, toukokuulta ja kesakuulta 2023
Paatos: Paatdsehdotuksen mukaisesti

1858 Keskustoimiston sisdilmaongelma ja liiton oma tilojen peruskorjaus

Asian ajantasainen esittely hallituksen kokouksessa (erillinen kirjallinen tilannekatsaus 16.8. -liite on valmistunut kokouk-
seen, tdma liite liitetdén ekstranetin 16.8. kokousmateriaaleihin)
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Paatdsehdotus: Hallitus merkitsee asian tiedoksi ja valtuuttaa Tydvaliokunnan ja siihen lisattyna toimitilatydéryhman jé-
sen Kali Kuivalaisen jatkamaan keskustoimiston peruskorjaukseen liittyvééa valmistelua seké valvomaan taloyhtion teke-
mia sille kuuluvia korjauksia.

Paatos: Hallitus merkitsee asian tiedoksi ja valtuuttaa Tydvaliokunnan ja Kali Kuivalaisen valvomaan tarpeellisin toimen-
pitein taloyhtion vastuulle kuuluvia korjauksia.

1868 STEAnN investointihakemus

Ajantasainen investointilaskelma peruskorjaukseen liittyen valmistuu ennen kokousta. Peruskorjauksen urakoitsijat jattéa-
vat tarjouksensa 10.8., jonka jalkeen valmistellaan lopullinen kustannusarvio.

(erilliset kirjalliset selvitykset eli a) korjaussuunnitelma b) kilpailutusmuistio ja c) tdsmennetty investointihakemus esitetty
kokouksessa ja liitetaan ekstranetin 16.8. kokousmateriaaleihin)

Paatdsehdotus: Hallitus hyvéaksyy erillisen laskelman ja liitteiden mukaisesti tismennetyn STEAnN investointihakemuk-
sen liiton omaan peruskorjaukseen liittyen. Peruskorjauksen kokonaissumma on 239.517 euroa. Tastd omarahoituksen
osuus on 30% eli 71.720 euroa. Urakoitsijaksi valitaan Maecon Oy. Urakasta tehdaan aiesopimus ehdollisena siten, etté
peruskorjaus toteutuu saadun rahoituksen mukaisesti tai peruuntuu, mikali rahoitusta ei saada.

Paatds: Paatdsehdotuksen mukaisesti

Puheenjohtaja keskeytti kokouksen kello 17.22 ruokailutauon ajaksi. Kokous jatkuu kello 18.22
1878 Tyokykykyselyn tulokset

Toiminnanjohtaja esittelee kevaén tydkykykyselyn tulokset ja siihen liittyvat jatkotoimenpide-ehdotukset ja seurannan.
Tarkoitus on, etté kyselysta tehdaén vuosittainen.

Paatdsehdotus: Hallitus merkitsee asian tiedoksi
Paatds: Paatdsehdotuksen mukaisesti

188§ Lihastautipaivat ja Liittokokous 2024 paikka

Vuoden 2024 Liittokokouksen ja Lihastautipéivien toteuttamispaikaksi esitetddan Tamperetta.

Paatdsehdotus: Pidetddn Lihastautipdivat 2024 Tampereella

Paatos: Lihastautipdivat 2024 pidetdan Tampereella. Lihastautipdivien lauantain iltaohjelmasta vastaa 40v tayttava Pir-
kanmaan lihastautiyhdistys.

1898 Talousluvut 1.-30.6.2023

Toiminnanjohtaja esittelee ensimmaisen vuosipuoliskon talousluvut. (litteen& Tuloslaskelma kaikki toiminnot seka Halli-
tuksen omat kulut)

Paatosehdotus: Hallitus merkitsee asian tiedoksi
Paatos: Paatbsehdotuksen mukaisesti

1908 Yleisavustuksen budjetti 2024 ja toimintasuunnitelman linjaukset

Toiminnanjohtaja esittelee budjettilinjauksia vuodelle 2024 liittyen valtakunnallisiin tapahtumiin ja viestintakuluihin seké
toimintasuunnitelman linjauksiin (liitteet Yleisavustusbudijetti 2024 ja Yleisavustusbudjetti 2024-lisatieto).

Paatdsehdotus: Syksyn yleisavustuksessa haetaan avustuksen korotusta siten, etta liitolle on mahdollista palkata toi-
nen viestintahenkild. Budjetin sisalla huomioidaan rahoituksen entistd suurempi kohdentaminen viestintaén ja sité kautta
nakyvyyden ja tunnettuuden lisddmiseen. Toimintasuunnitelma 2024 mukailee vuoden 2023 toimintasuunnitelmaa liiton
perustehtavien osalta. Uutena toimintasuunnitelmaan todennakdisesti lisataan vapaaehtoistoimijoiden koulutusta itsenai-
seen alueelliseen vaikuttamisty6hon. Liséksi vuonna 2024 toteutetaan varainkeruun nakdkulmasta mittava 1-2 paivainen
monipolinen koulutustilaisuus.

Paatos: Paatdsehdotuksen mukaisesti
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1918 Aktia-Impakti rahaston sdantémuutokset

Aktia-Impakti rahasto on lahettényt sdantdmuutokset, jotka astuvat voimaan 17.8.2023. Muutos ei aiheuta toimenpiteita.
Tuodaan muutokset hallitukselle tiedoksi (liite).

Paatdsehdotus: Hallitus merkitsee asian tiedoksi
Paatds: Paatdsehdotuksen mukaisesti

1928 Tietoisuuspaivan kampanja

Toiminnanjohtaja esittelee valtakunnallisen lihastautien tietoisuuspaivan (2.9.) tiimoilta toteutettavan nékyvyyskampan-
jan.

Paatdsehdotus: Hallitus merkitsee asian tiedoksi
Paatds: Paatdsehdotuksen mukaisesti

1938 Muut esille tulevat asiat

1. Kokouksen puheenjohtaja esittaa tydssa jaksamisen tukemiseksi, etté toiminnanjohtajan edellytetdan pitavan syksyn
aikana kaksi viikkoa vapaata johtuen keséloman aikana yllattaen tehtéavaksi tullutta tyota seka liséksi tasapainottamaan
muuta yli normaalin tydajan menneité tunteja usean vuoden ajalta.

Lisétieto asiaan liittyen: Toiminnanjohtajan tydsopimuksen mukaisesti toiminnanjohtajalla ei ole tydaikaa. Tama tarkoit-
taa sitd, ettd toiminnanjohtaja yleisesti noudattaa ns. normaalia viikkotunti tydaikamé&érad, mutta ei ole sidottu ajallisesti
suorittamaan ty6ta tiettyind aikoina vaan sitoutuu suorittamaan tyo6té ilman erillisia tydaikakorvauksia (ylitydkorvauksia)
myds poikkeusaikoina tai toisaalta voi vastaavasti pitdé vapaata, mikali ty6ta on suoritettu yli normaalin viikkotydajan.

Lihastautiliiton toiminnanjohtaja on vapaaehtoisesti ja lapinakyvyyden varmistamiseksi pitdnyt muun henkilokunnan ta-
voin sahkaista tydajanseurantaa tydsuhteensa alusta lahtien. Vuoden 2021 tydajanseurannan uudistuksen yhteydessa
henkildkunnan saldokertymia rajoitettiin maksimissaan 60 tuntiin. Uudistus astui voimaan 1.9.2021. Taméan uudistuksen
yhteydessé toiminnanjohtajan yli normaali tydajan menneité tunteja havisi sdhkodisesta tydajanseurannasta noin 400 tun-
tia (Nepton ty6ajanseurannan raportti 31.8.2021 tilanne). Toiminnanjohtajalla itsellaéan ei ole ollut aikomusta pitda naita
tunteja pois. Tasta syysta asiaa ei ole kasitelty aiemmin.

Tassa kohdin tuodaan kuitenkin tiedoksi, etté liittyen vuoden 2023 keséloma-ajan tdihin ja useiden satojen tuntien pita-
mattémiin lisatdihin, on aiheellista, ettd toiminnanjohtaja pitda saastyneiden lomapéivien (6 paivaa) lisaksi kaksi viikkoa
vapaata, jotka muodostuvat vanhoista saldoista.

Paatds: Toiminnanjohtajan edellytetaan tydssa jaksamisen tukemiseksi pitdvan syksyn aikana kahden viikon lomajakson
sopivaksi katsomassaan ajanjaksossa. Vapaajakso koostuu 13.1.2020 — 31.8.2021 vélisené aikana kertyneistéa lisatun-
neista.

1948 Tiedoksi tulevat asiat

1. Taloyhti6lté todennédkoisesti tulossa n. 3 kuukauden lisdvastikkeet (n. 1750 x 3 = 5.250 euroa)

1958 Kokouksen p&attaminen

Puheenjohtaja paattaa kokouksen kello 20.09

Harri Kouhia Sari Kuosmanen
Puheenjohtaja Sihteeri
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